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Полезные ссылки: 
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Форма выпуска: 
◊ Сырье растительное - порошок 1 фильтр-пакет
трава зверобоя продырявленного 1.5 г
фильтр-пакеты (10) - пачки картонные.
фильтр-пакеты (20) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Настой травы зверобоя обладает вяжущим, противовоспалительным действием.

Показания к применению: 
Воспалительные заболевания слизистой оболочки полости рта (в т.ч. гингивит, стоматит); хронический колит (в
составе комплексной терапии).

Относится к болезням: 
Колит
Стоматит

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к препарату, детский возраст до 12 лет. При приеме внутрь - беременность, период
лактации.

Способ применения и дозы: 
2 фильтр-пакета (3 г) помещают в стеклянную или эмалированную посуду заливают 100 мл (1/2 стакана) кипящей
воды, накрывают крышкой и настаивают 15 мин, периодически надавливая на пакетики ложкой, затем их отжимают.
Объем полученного настоя доводят кипяченой водой до 100 мл.
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Взрослые и дети старше 12 лет принимают внутрь в теплом виде по 1/2 стакана 2 раза в день за 30 мин до еды. Курс
лечения - 2-3 недели.

Для полосканий применяют по 1/2 стакана теплого настоя 3-4 раза в день. Курс лечения - 5-10 дней. Перед
применением настой рекомендуется взбалтывать.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции. При приеме внутрь - фотосенсибилизирующее действие (повышенная
чувствительность кожи к действию солнечного света). При длительном применении может вызвать неприятные
ощущения в области печени (в правом подреберье) и чувство горечи во рту.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Настой травы зверобоя нельзя принимать внутрь при беременности и в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При совместном применении настоя зверобоя с циклоспорином, варфарином, дигоксином, стероидными препаратами,
противовирусными средствами - ингибиторами протеазы ВИЧ (ампренавир, индинавир, нелфинавир, ритонавир,
саквинавир) возможно снижение их активности. Препарат способен усиливать фотосенсибилизирующее действие
других лекарственных средств, в т.ч. тетрациклинов, сульфаниламидов, тиазидных диуретиков, хинолонов,
пироксикама.

Особые указания и меры предосторожности: 
Во время лечения следует воздержаться от длительного пребывания на солнце, от посещения солярия.

Применение в детском возрасте

Противопоказан детям до 12 лет.

Условия хранения: 
В сухом, защищенном от света месте. Готовый настой - в прохладном месте не более 2-х сут. Хранить в недоступном
для детей месте.

Не использовать после истечения срока годности, указанного на упаковке.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Zveroboya_Trava  

Страница 2 из 2


