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Форма выпуска: 
◊ Таблетки, покрытые пленочной оболочкой от красного до темно-красного цвета, капсуловидные; допускается
наличие специфического запаха.

1 таб.
ретинол (в форме ретинола ацетата и бетакаротена) (вит.
А)

5000 МЕ

D,L-α-токоферола ацетат (вит. E) 200 МЕ
аскорбиновая кислота (вит. С) 250 мг
медь (в форме оксида) 1.1 мг
цинк (в форме оксида) 10 мг
марганец (в форме сульфата) 2 мг
селен (в форме натрия селената) 20 мкг
Вспомогательные вещества:  кальция карбонат, стеариновая кислота, целлюлоза микрокристаллическая, кремния
диоксид, магния стеарат, кроскармеллоза натрия, гипромеллоза, титана диоксид, пропиленгликоль, триацетин,
красители.

Красный очаровательный АС (Е129), Желтый "солнечный закат" (Е110), синий блестящий FCF (E133).

30 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.
50 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.
60 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комплекс витаминов и минералов, обладающий выраженной антиоксидантной активностью. Защищает организм на
уровне клеток от разрушающего действия свободных радикалов.

Витамин А увеличивает фагоцитарную активность лейкоцитов, вызывает разрушение свободных радикалов и
канцерогенов, способствует профилактике сердечно-сосудистых, офтальмологических и онкологических
заболеваний.

Витамин Е является природным антиоксидантом, оказывает выраженное действие за счет ингибирования окисления
липидов и стабилизирует окислительно-восстановительные и метаболические процессы в организме.

Витамин С участвует в регенерации (восстановлении) тканей, нормализует проницаемость капилляров.
Обезвреживает многие токсические вещества и играет ключевую роль в иммунологических реакциях, увеличивая
синтез интерферонов (противовирусных веществ).
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Селен входит в состав ферментной системы - глутатион-пероксиназы, защищающей биологические мембраны от
повреждающего действия свободных радикалов. Положительно влияет на функции щитовидной железы, иммунитет,
стимулируя образование антител при инфекции. Селен является синергистом витамина Е.

Цинк входит в состав антиоксидантного фермента супероксид-дисмутазы и способствует абсорбции витамина А.

Марганец стимулирует синтез иммуноглобулинов и также является компонентом супероксид-дисмутазы, играющей
важную роль в защите организма от вредных воздействий перекисных радикалов.

Медь участвует в образовании гемоглобина и эритроцитов, в процессах энергообмена, ускоряет выздоровление.

Показания к применению: 
— профилактика гиповитаминоза и дефицита минеральных веществ;

— для повышения сопротивляемости организма к инфекционным и простудным заболеваниям;

— в период выздоровления и после перенесенных заболеваний или операционных вмешательств;

— во время и после лечения антибиотиками;

— при неблагоприятных экологических условиях и для уменьшения негативных последствий вредных привычек.

Относится к болезням: 
Инфекции

Противопоказания: 
— беременность;

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

С осторожностью следует принимать при повышенном риске тромбоэмболии, тяжелом кардиосклерозе, инфаркте
миокарда.

Способ применения и дозы: 
Перед началом приема препарата необходима консультация врача.

Внутрь. Взрослым и детям старше 18 лет по 1 таб./сут после еды в течение 1-2 мес. Повторные курсы по
рекомендации врача.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции на компоненты препарата.

Передозировка: 
При случайной передозировке обратиться к врачу.

Лечение: активированный уголь внутрь, промывание желудка, симптоматическое лечение.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказание: беременность.
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Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Во время приема препарата не рекомендуется прием других витаминосодержащих препаратов.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не следует превышать рекомендуемую дозировку.

Применение в детском возрасте

Предназначен для лиц старше 18 лет.

Условия хранения: 
Хранить в сухом месте при температуре от 10° до 30°С. Хранить в недоступном для детей месте. Не использовать по
окончании срока годности.

Срок годности: 
5 лет.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Vitrum_Antioksidant  
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