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Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Толокнянки обыкновенной листья

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства
Противомикробные, противопаразитарные и противоглистные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения. Комплекс биологически активных веществ листьев толокнянки обладает
мочегонным, противовоспалительным и противомикробным действием. Из фенольных гликозидов толокнянки -
арбутина и метиларбутина под действием фермента арбутазы высвобождается гидрохинон. Выделяясь с мочой,
гидрохинон усиливает мочеотделение и оказывает противомикробное действие. Противовоспалительные свойства
толокнянки обусловлены высоким содержанием дубильных веществ.

Показания к применению: 
Воспалительные заболевания мочевого пузыря и мочевыводящих путей.

Противопоказания: 
Беременность, лактация, детский возраст до 12 лет, повышенная чувствительность к толокнянке.

Способ применения и дозы: 
Принимают внутрь в виде приготовленного отвара (10 г сырья на 200 мл воды) по 1/3-1/2 стакана 3-5 раз/сут.

Побочное действие: 
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При приеме в высоких дозах и длительном применении: тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительного
процесса в мочевыводящих путях.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности, в период лактации.

Особые указания и меры предосторожности: 
Приготовленный отвар хранить в прохладном месте не более 2 сут.

Препараты толокнянки обыкновенной не следует применять одновременно со средствами, закисляющими мочу.

Применение в детском возрасте

Противопоказан в детском возрасте до 12 лет.
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