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Теравит Антистресс
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Поливитамины
Минералы

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН МНН  ВикипедияМНН МНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Таблетки, покрытые оболочкой светло-оранжевого цвета, овальные, двояковыпуклые, с насечкой с одной
стороны.

1 таб.
ретинола пальмитат (вит. А) 1500 МЕ
бетакаротен (вит. А) 1500 МЕ
D,L-α-токоферола ацетат (вит. E) 60 МЕ
колекальциферол (вит. D3) 250 МЕ
фитоменадион (вит. К) 25 мкг
аскорбиновая кислота (вит. С) 120 мг
тиамина гидрохлорид (вит. B1) 15 мг
рибофлавин (вит. B2) 10 мг
никотинамид (вит. В3) 40 мг
кальция пантотенат (вит. B5) 20 мг
пиридоксина гидрохлорид (вит. B6) 6 мг
фолиевая кислота (вит. Bc) 400 мкг
цианокобаламин (вит. B12) 18 мкг
биотин (вит. Н) 40 мкг
калий (в форме хлорида) 80 мг
кальций (в форме фосфата и цитрата) 100 мг
магний (в форме оксида) 40 мг
фосфор (в форме кальция фосфата) 48 мг
железо (в форме фумарата) 18 мг
медь (в форме оксида) 2 мг
цинк (в форме оксида) 15 мг
марганец (в форме сульфата) 4 мг
йод (в форме калия йодида) 150 мкг
молибден (в форме натрия молибдата) 75 мкг
селен (в форме натрия селената) 70 мкг
хром (в форме хлорида) 120 мкг
никель (в форме сульфата) 5 мкг
ванадий (в форме натрия метаванадата) 10 мкг
бор (в форме натрия бората) 60 мкг
олово (в форме хлорида) 10 мкг
кремний (в форме диоксида) 4 мг
хлор (в форме калия хлорида) 73.2 мг
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экстракт листьев гинкго билоба 59 мг
экстракт корня женьшеня 1 мг
Вспомогательные вещества:  целлюлоза микрокристаллическая, желатин, стеариновая кислота, натрия
кроскармеллоза, кремния диоксид коллоидный, магния стеарат, сахароза, маннитол, крахмал кукурузный, глицин,
аспарагиновая кислота (аспарагин), лимонная кислота, аскорбил пальмитат, натрия аскорбат.

Состав оболочки: гидроксипропилметилцеллюлоза, титана диоксид, магния силикат, триацетин, масло минеральное,
краситель FD&C желтый №6 (динатриевая соль 6-гидрокси-5-((4-сульфофенил)азо)-2-нафталенсульфоновой кислоты).

30 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.
60 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комбинированный препарат, содержащий витамины, минералы, микроэлементы и экстракты гинкго билоба и
женьшеня. Действие обусловлено свойствами, входящих в его состав ингредиентов.

Показания к применению: 
Для восполнения дефицита витаминов и минералов, развивающегося на фоне:

— стрессовых ситуаций;

— повышенных физических и умственных нагрузок;

— в период выздоровления, после перенесенных заболеваний.

При снижении концентрации внимания и памяти на фоне повышенных физических и умственных нагрузок.

Противопоказания: 
— повышенная индивидуальная чувствительность к компонентам препарата;

— возраст до 18 лет;

— артериальная гипертензия;

— повышенная возбудимость;

— острые нарушения мозгового кровообращения;

— острый инфаркт миокарда;

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки;

— эрозивный гастрит;

— расстройства сна;

— лихорадочный синдром на фоне острых респираторных заболеваний;

— беременность;

— период лактации.

С осторожностью: при тяжелых заболеваниях почек и печени, остром панкреатите, при наличии фактора риска
развития внутричерепного кровоизлияния, сахарном диабете.

Способ применения и дозы: 
Взрослым, если не назначено иначе, по 1 таб./сут во время или после еды в первой половине дня.

Курс лечения 1-2 месяца.
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Повторный курс лечения по рекомендации врача.

Побочное действие: 
Аллергические реакции (зуд кожных покровов, сыпь), диспепсия, головная боль, бессонница, тахикардия, повышение
АД.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Препарат противопоказан к применению при беременности и в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Не рекомендуется одновременный прием с другими лекарственными средствами, содержащими витамины, минералы
и растительные компоненты, входящие в состав данного препарата, а также с препаратами, обладающими
выраженным тонизирующим действием.

Особые указания и меры предосторожности: 
Для предупреждения бессонницы следует избегать прием препарата во второй половине дня.

Возможно появление ярко-желтого окрашивания мочи, что совершенно безвредно и обусловлено наличием в составе
препарата рибофлавина.

При нарушениях функции почек

С осторожностью: при тяжелых заболеваниях почек.

При нарушениях функции печени

С осторожностью: при тяжелых заболеваниях печени.

Применение в детском возрасте

Противопоказано: возраст до 18 лет.

Условия хранения: 
В сухом, недоступном для детей месте, при температуре не выше 25°С. Не использовать по окончании срока
годности, указанного на упаковке.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Teravit_Antistress  
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