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Теравит Антиоксидант
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Поливитамин
Мультиминерал

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН МНН  ВикипедияМНН МНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Таблетки, покрытые пленочной оболочкой светло-оранжевого цвета, овальной формы.

1 таб.
бетакаротен (вит.А) 5000 МЕ
α-токоферола ацетат (вит. E) 30 МЕ
аскорбиновая кислота (вит. С) 60 мг
медь (в форме оксида) 2 мг
цинк (в форме оксида) 40 мг
селен (в форме хелатного аминокислотного комплекса) 40 мкг
Вспомогательные вещества:  кальция гидрофосфат, желатин, стеариновая кислота, сахар (сахароза), кроскармеллоза
натрия, магния стеарат, крахмал кукурузный, кремния диоксид коллоидный, поливинилпирролидон (повидон),
триацетин, смесь токоферолов, натрия аскорбат, кальция фосфат, аскорбил пальмитат, магния силикат.

Состав оболочки: целлюлоза микрокристаллическая, гипромеллоза, титана диоксид, краситель солнечный закат
желтый, масло минеральное.

30 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Фармакологическое действие препарата определяется свойствами входящих в его состав ингредиентов.

Содержит комбинацию витаминов А, Е и С и микроэлементов, оказывающих влияние на процессы окисления в
организме на уровне клетки.

Показания к применению: 
Профилактика витаминной недостаточности и дефицита минеральных веществ у взрослых:

— при повышенных физических нагрузках;
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— в комплексной терапии в период выздоровления после перенесенных заболеваний.

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата;

— заболевания ЦНС, сопровождающиеся повышенным внутричерепным давлением;

— тяжелые нарушения функций печени;

— острый период инфаркта миокарда;

— период беременности;

— период грудного вскармливания;

— тяжелая почечная недостаточность (КК менее 30 мл/мин);

— детский возраст до 18 лет.

С осторожностью: при назначении больным с острой и хронической почечной недостаточностью,
декомпенсированными пороками сердца, кардиосклерозом, повышенной свертываемостью крови, тромбофлебитами,
склонностью к тромбозам, сахарным диабетом.

Способ применения и дозы: 
Перед началом курса проконсультируйтесь с врачом.

По 1 таб./сут после еды. Курс приема препарата 30 дней. Повторные курсы через 1 -3 месяца по рекомендации врача.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции к компонентам препарата, диарея, боль в животе.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан к применению при беременности и в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Бетакаротен является синергистом витамина Е.

Витамина С (аскорбиновая кислота) устраняет тормозящее влияние НПВС и ГКС на синтез коллагена, фагоцитарную
активность нейтрофилов.

Тетрациклины и салицилаты ускоряют выведение аскорбиновой кислоты почками, поэтому на фоне их применения
целесообразно увеличение дозы.

Аскорбиновая кислота ускоряет метаболические процессы и экскрецию многих лекарственных средств, поэтому
целесообразно увеличение их дозировок на фоне систематического применения.

Совместное применение витамина Е и селена усиливает антиоксидантный эффект.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не превышать рекомендуемую суточную дозу.

Во время приема препарата не рекомендуется прием других лекарственных средств, содержащих витамины, во
избежании передозировки.
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Не следует назначать больше одной таблетки в день больным с повышенной свертываемостью крови,
тромбофлебитами, склонностью к тромбозам. При длительном использовании препарата больными сахарным
диабетом необходим регулярный контроль уровня сахара в крови и моче.

При нарушениях функции почек

Противопоказание: тяжелая почечная недостаточность (КК менее 30 мл/мин). С осторожностью: при назначении
больным с острой и хронической почечной недостаточностью легкой и средней степени тяжести.

При нарушениях функции печени

Противопоказание: тяжелые нарушения функций печени.

Применение в детском возрасте

Противопоказание: возраст до 18 лет.

Условия хранения: 
При температуре от15° до 30°С в сухом месте. Хранить в недоступном для детей месте. Не использовать по
истечении срока годности.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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