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Форма выпуска: 
◊ Таблетки от светло-коричневого до темно-коричневого цвета с вкраплениями, круглые, двояковыпуклые.

1 таб.
порошок клубней ятрышника мужского 65 мг
порошок семян астерканта длиннолистного 32 мг
порошок семян латука компасного 16 мг
порошок семян бобов бархатных зудящих 16 мг
мозаичное золото (суварнаванг) 16 мг
экстракт корней аргиреи красивой 32 мг
экстракт плодов якорцев стелющихся 32 мг
экстракт стеблей лептадении сетчатой 32 мг
экстракт слоевищ пармелии жемчужной 16 мг
Вспомогательные вещества:  магния стеарат, целлюлоза микрокристаллическая, кросповидон, натрия
карбоксиметилцеллюлоза, кремния диоксид коллоидный (аэросил).

100 шт. - флаконы пластиковые (1) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комплексный препарат растительного происхождения. Уменьшает застойные явления и дизурические нарушения
при доброкачественной гиперплазии предстательной железы.

Препарат стимулирует сперматогенез, повышает подвижность сперматозоидов, снижает вязкость спермы.

Фармакокинетика

Терапевтический эффект препарата Спеман обусловлен совокупным действием его компонентов, поэтому
проведение кинетических наблюдений не представляется возможным.

Показания к применению: 

Страница 1 из 2

http://drugs.thead.ru/Speman


Спеман
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

— симптоматическое лечение доброкачественной гиперплазии предстательной железы;

— олигоспермия;

— снижение подвижности сперматозоидов.

Относится к болезням: 
Гиперплазия предстательной железы

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
При доброкачественной гиперплазии предстательной железы назначают по 2 таб. 2-3 раза/сут (в дальнейшем дозу
постепенно снижают).

При олигоспермии назначают по 2 таб. 3 раза/сут в течение 4-6 мес.

Побочное действие: 
Возможны: аллергические реакции.

Передозировка: 
Сведения о передозировке препарата Спеман отсутствуют.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При одновременном применении препарата Спеман с препаратом Тентекс форте при олигоспермии повышается
эффективность терапии.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом, недоступном для детей месте при температуре от 10° до 30°C.

Условия отпуска из аптек

Препарат разрешен к применению в качестве средства безрецептурного отпуска.

Срок годности: 
3 года.
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