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Форма выпуска: 
Форма выпуска, описание и состав

◊ Таблетки от коричневого до серо-коричневого цвета с более темными и более светлыми вкраплениями, круглые,
плоскоцилиндрические, с риской и фаской; с запахом мяты, усиливающимся при растирании.

1 таб.
сухой экстракт листьев сенны (15:1)* 93.33 мг,
что соответствует содержанию суммы
гидроксиантраценовых гликозидов в пересчете на
сеннозид В

13.5 мг (14.5%)

* Экстрагент: этанол 70%.

Вспомогательные вещества: целлюлоза микрокристаллическая - 58.64 мг, крахмал прежелатинизированный - 58.64
мг, кроскармеллоза натрия - 11.5 мг, тальк - 4.6 мг, кремния диоксид коллоидный - 2.3 мг, магния стеарат - 0.7 мг,
масло листьев мяты перечной - 0.29 мг.

20 шт. - упаковки ячейковые контурные (1) - пачки картонные.
20 шт. - упаковки ячейковые контурные (2) - пачки картонные.
20 шт. - упаковки ячейковые контурные (3) - пачки картонные.
20 шт. - упаковки ячейковые контурные (12) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Слабительное средство растительного происхождения. В листьях сенны содержатся диантроновые гликозиды (около
3%) - сеннозиды A, A1, B-G; небольшое количество антрахиноновых гликозидов, в т.ч. алоэ-эмодина и реин
8-гликозидов; около 10% слизи; флавоноиды, в т.ч. производные камферола; гликозиды нафталена.

Стимулирует перистальтику толстой кишки, вызывает нормальный стул через 8-10 ч после приема. Избирательно
действует на ободочную кишку, восстанавливает нормальное функционирование кишечника, не вызывает
привыкания и не влияет на пищеварение.

Показания к применению: 
Запоры, обусловленные гипотонией и вялой перистальтикой толстой кишки. Регулирование стула при геморрое,
проктите, анальных трещинах; спастические и атонические запоры различной этиологии.
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Относится к болезням: 
Анальные трещины
Геморрой
Гипотония
Запор
Проктит

Противопоказания: 
Кишечная непроходимость, боли в животе неясного генеза, нарушения водного и электролитного обмена,
ущемленная грыжа, острые воспалительные заболевания органов брюшной полости, перитонит, кровотечения из
ЖКТ, маточные кровотечения, цистит, спастический запор.

Способ применения и дозы: 
Принимают внутрь вечером после еды. Доза зависит от применяемой лекарственной формы.

Побочное действие: 
Возможно: метеоризм, коликообразные боли в животе.

При длительном применении, особенно в высоких дозах, - потеря электролитов (в основном калия), альбуминурия и
гематурия, отложение меланина в слизистой оболочке кишечника, повреждение межмышечного сплетения.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
С осторожностью применяют при беременности и в период лактации.

Особые указания и меры предосторожности: 
С осторожностью применяют при заболеваниях печени и/или почек. Можно использовать для предоперационной
подготовки пациентов.
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