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Форма выпуска: 
◊ Капли гомеопатические в виде прозрачной, от бесцветного со слегка желтоватым оттенком до светло-желтого
цвета жидкости, со слабым специфическим запахом.

100 мл
цимицифуга кистевидная (Cimicifuga) D1 5 мл
сангвинария канадская (Sanguinaria) D6 10 мл
пилокарпус (Jaborandi) D6 10 мл
секрет железы каракатицы (Sepia) D12 10 мл
яд змеи сурукуку (Lachesis) D12 10 мл
Вспомогательные вещества:  этанол 43% (по массе) - 55 мл.

20 мл - флаконы темного стекла (1) в комплекте с капельным дозатором - пачки картонные.
50 мл - флаконы темного стекла (1) в комплекте с капельным дозатором - пачки картонные.
100 мл - флаконы темного стекла (1) в комплекте с капельным дозатором - пачки картонные.

◊ Таблетки подъязычные гомеопатические круглые, плоскоцилиндрические, с фаской и риской, белого с
желтоватым оттенком цвета с возможными вкраплениями, без запаха.

1 таб.
цимицифуга кистевидная (Cimicifuga) D1 17.9 мг
сангвинария канадская (Sanguinaria) D6 37.2 мг
пилокарпус (Jaborandi) D6 37.2 мг
секрет железы каракатицы (Sepia) D12 37.2 мг
яд змеи сурукуку (Lachesis) D12 37.2 мг
Вспомогательные вещества:  лактозы моногидрат, крахмал картофельный, магния стеарат.

12 шт. - блистеры (1) - пачки картонные.
12 шт. - блистеры (2) - пачки картонные.
12 шт. - блистеры (3) - пачки картонные.
12 шт. - блистеры (4) - пачки картонные.
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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комплексный гомеопатический препарат. Регулирует баланс системы гипоталамус-гипофиз-яичники, нормализует
менструальный цикл, регулирует интенсивность кровотечений, уменьшает проявления альгодисменореи, ослабляет
проявления синдрома предменструального напряжения (эмоциональную лабильность, раздражительность,
агрессивность, депрессию, плаксивость), уменьшает отечный синдром. При климактерическом синдроме Ременс
уменьшает психоэмоциональные проявления (эмоциональную лабильность, обидчивость, агрессивность, депрессию,
плаксивость, нарушения сна), вегетативные (приливы, гипергидроз, приступы сердцебиения, кардиалгии, колебания
АД) и обменные нарушения (нормализует жировой обмен, препятствует нарастанию массы тела, уменьшает риск
развития сердечно-сосудистых заболеваний). Ременс оказывает противовоспалительное действие на ткани яичников
и эндометрий, улучшает микроциркуляцию органов малого таза.

Фармакокинетика

Действие препарата Ременс является результатом совокупного действия его компонентов, поэтому проведение
кинетических наблюдений не представляется возможным; все вместе компоненты не могут быть прослежены с
помощью маркеров или биоисследований. По этой же причине невозможно обнаружить и метаболиты препарата.

Показания к применению: 
В составе комплексной терапии при:

— нарушениях менструального цикла (в т.ч. вторичной аменорее, дисменорее, синдроме предменструального
напряжения);

— климактерическом синдроме;

— эндометрите;

— аднексите.

Относится к болезням: 
Аднексит
Аменорея
Дисменорея
Климактерический синдром
Эндометрит

Противопоказания: 
— детский возраст до 12 лет (из-за недостаточности клинических данных);

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
При нарушениях менструального цикла (в т.ч. при вторичной аменорее, дисменорее, синдроме предменструального
напряжения) взрослым и подросткам назначают по 1 таб. или 10 капель 3 раза/сут. Длительность лечения - 3 мес.
При необходимости курс лечения можно повторить через 1 мес.

При климактерическом синдроме назначают по 1 таб. или 10 капель 3 раза/сут. Длительность лечения - не менее 6
мес. При стабилизации состояния препарат назначают 1-2 раза/сут.

При хронических воспалительных заболеваниях женских половых органов взрослым и подросткам назначают по 1
таб. или 10 капель 3 раза/сут. Длительность лечения - 3 мес. При необходимости курс лечения можно повторить
через 1 мес.

В начале заболевания и в случаях, требующих быстрого ослабления симптомов, возможен прием препарата по 8-10
капель каждые 0.5-1 ч, но не более 8 раз/сут. После улучшения состояния препарат назначают 3 раза/сут.

Препарат принимают за 30 мин до или через 1 ч после приема пищи. Капли принимают в чистом виде или разводят в
1 столовой ложке воды, подержав 20-30 сек во рту перед проглатыванием. Таблетку следует держать под языком до
полного рассасывания.
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Побочное действие: 
Редко: повышенное слюноотделение.

Пациент должен быть информирован о том, что при возникновении других побочных эффектов следует обратиться к
врачу.

Передозировка: 
Случаи передозировки до настоящего времени не были зарегистрированы.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Вопрос о применении препарата Ременс при беременности и в период лактации (грудного вскармливания) решается
врачом индивидуально.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Клинически значимое взаимодействие препарата Ременс с другими лекарственными средствами не установлено.

Особые указания и меры предосторожности: 
Поскольку препарат Ременс в форме капель гомеопатических содержит растительные природные компоненты, при
хранении может наблюдаться незначительное помутнение раствора или ослабление запаха и вкуса, что не приводит
к снижению эффективности препарата.

Применение в детском возрасте

Противопоказание: детский возраст до 12 лет (из-за недостаточности клинических данных).

Условия хранения: 
Препарат в форме таблеток подъязычных следует хранить при температуре не выше 25°С в защищенном от света,
недоступном для детей месте. Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке.

Препарат в форме капель гомеопатических следует хранить при температуре не выше 25°С в защищенном от света и
сильных электромагнитных полей месте, недоступном для детей. Срок годности - 5 лет. Не применять по истечении
срока годности, указанного на упаковке.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Remens  
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