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Регулакс
  

Код АТХ: 
A06AB06

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Сеннозиды А и B

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
Форма выпуска, описание и состав
◊ Кубики для разжевывания 1 шт.
листья сенны остролистной 710 мг
плоды сенны остролистной 300 мг
1 шт. - пакетики из алюминиевой фольги (6) - пачки картонные.
1 шт. - пакетики из алюминиевой фольги (12) - пачки картонные.
1 шт. - пакетики из алюминиевой фольги (18) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакологическое действие — слабительное.

Фармакодинамика

Действие наступает через 8 ч после приема. Слабительный эффект обусловлен воздействием на рецепторы толстого
кишечника, усиливающим перистальтику, что приводит к более быстрому опорожнению кишечника.

Противопоказания: 
повышенная чувствительность к компонентам препарата;

кишечная непроходимость;
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боли в животе неясного происхождения;

ущемленная грыжа;

острые воспалительные заболевания брюшной полости (в т.ч. болезнь Крона, язвенный колит, аппендицит,
перитонит);

метроррагия;

желудочно-кишечные кровотечения;

тяжелые формы дегидратации с потерей воды и солей;

детский возраст до 12 лет.

С осторожностью:

беременность;

период грудного вскармливания;

печеночная и/или почечная недостаточность;

состояния после полостных операций.

Способ применения и дозы: 
Внутрь, тщательно разжевав, по возможности вечером, перед сном. Взрослым — по 1 кубику, детям старше 12 лет —
по 1/4–1/2 кубика в сутки. Доза может быть изменена только по назначению врача. Длительность применения — не
более 2 нед.

Побочное действие: 
В отдельных случаях возможны жалобы на спазмы ЖКТ (необходимо уменьшить дозу препарата Регулакс®). Крайне
редко — метеоризм, тошнота, рвота, аллергические реакции.

При длительном применении — потеря электролитов, в частности калия; появление белка и крови в моче
(альбуминурия и гематурия); отложение пигмента на слизистой оболочке кишечника (псевдомеланоз кишечника),
которое неопасно и, как правило, исчезает при прекращении приема препарата.

Потеря калия может привести к нарушениям функции сердечной мышцы, особенно при одновременном приеме
сердечных гликозидов, мочегонных средств и ГКС.

Длительное применение препарата может привести к развитию атонии кишечника.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск
развития гипокалиемии. Нарушает абсорбцию тетрациклинов.

Особые указания и меры предосторожности: 
Пациенты, страдающие наследственной непереносимостью фруктозы или нарушением всасывания глюкозы и
галактозы, не должны принимать препарат Регулакс®.

Больным сахарным диабетом следует учитывать, что энергетическая ценность 1 кубика — примерно 63 кДж, равная
15,4 ккал или 0,31 ХЕ.
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