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Фармакотерапевтическая группа: 
Вегетотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Раувольфии алкалоиды обладают гипотензивным и антиаритмическим действием. Седативное влияние выражено
меньше, чем у резерпина, но по гипотензивному действию практически не уступают резерпину, при этом в ряде
случаев переносятся лучше.

Гипотензивный эффект развивается медленнее, чем у резерпина.

Показания к применению: 
— артериальная гипертензия легкой и средней степени тяжести.

Относится к болезням: 
Гипертензия

Противопоказания: 
— артериальная гипотензия;

— депрессия;
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— недостаточность коронарного кровообращения;

— органические поражения миокарда;

— аортальные пороки;

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки;

— нефросклероз;

— беременность (III триместр);

— возраст до 18 лет;

— повышенная чувствительность к алкалоидам раувольфии.

Способ применения и дозы: 
Внутрь, после еды. В 1-й день принимают 1 таб. (2 мг - в пересчете на сумму алкалоидов) на ночь; во 2-й день - по 1
таб. 2 раза/сут, на 3-й день - 3 таб., постепенно увеличивая общую дозу до 4-6 таб./сут.

После достижения терапевтического эффекта (через 10-14 дней) дозу постепенно уменьшают до 1-2 таб./сут.

Побочное действие: 
Возможно набухание слизистой оболочки полости носа, повышенное потоотделение, астения, кардиалгия,
брадикардия, депрессия, снижение либидо.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности (III триместр), в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
С осторожностью назначают совместно с хинидином, гуанетидином, сердечными гликозидами, бета-
адреноблокаторами (риск усиления выраженности отрицательного хроно- и дромотропного действия).

Особые указания и меры предосторожности: 
Возможно одновременное или последовательное применение с другими гипотензивными средствами
(ганглиоблокаторами, гидрохлоротиазидом, гидралазином).

Применение в детском возрасте

Противопоказан в детском и подростковом возрасте до 18 лет.
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