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Подорожника большого листья (порошок)
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Подорожника большого листья

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru 

 

Форма выпуска: 
◊ Сырье растительное - порошок 1 фильтр-пакет
листья подорожника большого 1.5 г
1.5 г - фильтр-пакеты (10) - пачки картонные.
1.5 г - фильтр-пакеты (20) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Настой листьев подорожника усиливает секрецию бронхиальных желез, оказывает муколитическое,
противовоспалительное действие, стимулирует выделение желудочного сока, повышает его кислотность.

Показания к применению: 
— применяют в качестве отхаркивающего средства при заболеваниях верхних дыхательных путей (бронхитах,
трахеитах и т.п.) в составе комплексной терапии.

Относится к болезням: 
Трахеит

Противопоказания: 
— гиперсекреция желудочного сока;

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в период обострения;

— гиперацидный гастрит;
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— повышенная чувствительность к препаратам подорожника большого.

Способ применения и дозы: 
3 фильтр-пакета помещают в стеклянную или эмалированную посуду, заливают 100 мл (1/2 стакана) кипятка,
закрывают крышкой и настаивают 20 минут, фильтр-пакеты отжимают, объем полученного настоя доводят
кипяченой водой до 100 мл.

Настой принимают внутрь за 30 минут до еды в течение 7-10 дней: дети до 3 лет - по 1 чайной ложке 2 раза в день, 
дети от 3 до 6 лет — по 1 чайной ложке 3 раза в день, дети от 6 до 12 лет - по 2 чайные ложки З раза вдень, дети
старше 12 лет и взрослые - по 1 столовой ложке 2-3 раза в день.

Перед применением настой рекомендуется взбалтывать..

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции, в редких случаях - изжога.

Передозировка: 
Случаи передозировки до настоящего времени не зарегистрированы.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Применение при беременности и в период лактации возможно, если ожидаемая польза для матери превышает
потенциальный риск для плода и ребенка. Необходимо проконсультироваться с врачом.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Применение препарата не рекомендуется с другими противокашлевыми лекарственными средствами, содержащими
кодеин, т.к. это затрудняет отхождение разжиженной мокроты.

Особые указания и меры предосторожности: 
Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

Препарат не оказывает влияния на способность к выполнению потенциально опасных видов деятельности,
требующих повышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных реакций (в том числе, управление
транспортными средствами, работа с движущимися механизмами).

Условия хранения: 
В сухом, защищенном от света месте. Готовый настой хранить в прохладном месте не более 2 суток. Хранить в
недоступном для детей месте.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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