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Отхаркивающий сбор
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Багульника болотного побеги
Девясила корневища с корнями
Календулы лекарственной цветки
Мать-и-мачехи листья
Мяты перечной листья
Подорожника большого листья
Ромашки аптечной цветки
Солодки корни

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН МНН МНН МНН МНН МНН МНН МНН  ВикипедияМНН МНН МНН МНН МНН МНН МНН МНН
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Форма выпуска: 
◊ Сырье растительное - порошок 100 г
корни и корневища девясила высокого 10 г
листья мать-и-мачехи 10 г
листья подорожника большого 10 г
цветки календулы лекарственной 10 г
цветки ромашки 10 г
корни солодки голой 15 г
побеги багульника болотного 15 г
листья мяты перечной 20 г
1.5 г - фильтр-пакеты (10) - пачки картонные.
1.5 г - фильтр-пакеты (20) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Настой сбора оказывает отхаркивающее, бронхолитическое и противовоспалительное действие; обладает слабыми
седативными свойствами.

Показания к применению: 
В комплексной терапии воспалительных заболеваний дыхательных путей, сопровождающихся кашлем с
трудноотделяемой мокротой ( в том числе трахеит, бронхит, трахеобронхит).
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Относится к болезням: 
Бронхит
Трахеит
Трахеобронхит

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к компонентам препарата, беременность, период грудного вскармливания, возраст до
18 лет.

Способ применения и дозы: 
3 фильтр-пакета (4.5 г) помещают в стеклянную или эмалированную посуду, заливают 200 мл (1 стакан) кипятка,
накрывают крышкой и настаивают 20 минут, периодически надавливая на фильтр-пакеты ложечкой, затем фильтр-
пакеты отжимают. Объем полученного настоя доводят кипяченой водой до 200 мл.

Принимают внутрь по 1/3 стакана 4 раза в день до еды. Курс лечения 10-15 дней. Проведение повторных курсов
лечения возможно по рекомендации врача. Перед применением настой рекомендуется взбалтывать.

Побочное действие: 
Аллергические реакции. Возможны изжога, тошнота, диарея.

Передозировка: 
Возможно усиление выраженности таких побочных эффектов, как изжога, тошнота, диарея. Лечение:
симптоматическое.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан во время беременности, в период грудного вскармливания.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Сбор не следует применять одновременно с противокашлевыми препаратами, а также с лекарственными средствами,
уменьшающими образование мокроты, так как это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

Особые указания и меры предосторожности: 
При применении препарата следует соблюдать осторожность при занятии потенциально опасными видами
деятельности, требующими концентрации внимания и быстроты психомоторных реакций (в том числе управление
транспортными средствами, работа с движущимися механизмами).

Применение в детском возрасте

Противопоказан детям до 18 лет.

Условия хранения: 
В сухом, защищенном от света месте. Готовый настой хранить в прохладном месте не более 2-х суток. Хранить в
недоступном для детей месте.

Срок годности. 2 года. Не применять по истечении срока годности.
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Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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