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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Диуретическое средство растительного происхождения. Комплекс биологически активных веществ листьев
почечного чая (гликозид ортосифонин, сапонины, дубильные вещества, эфирные и жирные масла, органические
кислоты, соли и др.) обладает мочегонными, спазмолитическими свойствами, повышает секреторную активность
слизистой оболочки желудка. Мочегонный эффект сопровождается выведением с мочой из организма хлоридов,
мочевины и мочевой кислоты.

Показания к применению: 
Отеки; мочекаменная болезнь; холециститы, желчнокаменная болезнь.

Относится к болезням: 
Желчнокаменная болезнь
Мочекаменная болезнь
Холера
Холецистит

Противопоказания: 
Не выявлены.

Способ применения и дозы: 
Принимают внутрь в виде приготовленного настоя (3-10 г сырья на 200 мл воды) по 1/3-1/2 стакана 2-3 раза/сут.

Побочное действие: 
Не выявлено.
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Особые указания и меры предосторожности: 
Почечный чай эффективен при длительном применении (в течение 4-6 мес). Приготовленный настой хранить в
прохладном месте не более 2 сут.
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