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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

М-холиноблокатор из группы третичных аминов. Наряду с умеренной м-холиноблокирующей активностью обладает
способностью непосредственно влиять на гладкую мускулатуру внутренних органов (миотропное спазмолитическое
действие). Устраняет спазмы и понижает тонус гладких мышц внутренних органов: ЖКТ, желчевыводящих путей,
матки, мочевыводящих путей, в т.ч. мочевого пузыря. При нейрогенном мочевом пузыре оксибутинин расслабляет
детрузор мочевого пузыря, уменьшает спонтанные сокращения детрузора, увеличивает вместимость мочевого
пузыря, уменьшает частоту позывов к мочеиспусканию.

Фармакокинетика

После приема внутрь Cmax достигается через 45 мин, величина концентрации пропорциональна применяемой дозе.
Т1/2 составляет 2 ч. У лиц пожилого возраста Т1/2 увеличивается.

Показания к применению: 
Недержание мочи, обусловленное нестабильностью функции мочевого пузыря нейрогенного характера
(гиперрефлексия детрузора, например, при рассеянном склерозе или spina bifida) либо идиопатической природы;
ночной энурез у детей старше 5 лет (в виде монотерапии или в комбинации с другими лекарственными средствами).

Относится к болезням: 
Рассеянный склероз
Склерит
Энурез

Противопоказания: 
Нарушение оттока мочи из мочевого пузыря, когда возможна преципитация задержанной мочи; кишечная
непроходимость; атония кишечника; тяжелый язвенный колит; расширение ободочной кишки; миастения; глаукома;
лактация (грудное вскармливание); детский возраст до 5 лет; повышенная чувствительность к оксибутинину.

Способ применения и дозы: 
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Принимают внутрь. Взрослым - по 5 мг 2-3 раза/сут. У пожилых пациентов в начале лечения применяют по 2.5-3 мг 2
раза/сут, затем при необходимости постепенно повышают дозу до 5 мг 2 раза/сут.

Детям старше 5 лет - начальная доза 2.5-3 мг 2 раза/сут, при необходимости постепенно повышают дозу до 5 мг 2-3
раза/сут. При ночном энурезе последнюю дозу следует принимать непосредственно перед сном.

Побочное действие: 
Со стороны пищеварительной системы: возможны сухость во рту, тошнота, запор, дискомфорт в абдоминальной
области, диарея.

Со стороны ЦНС: возможны головная боль, сонливость, головокружение, снижение остроты зрения.

Дерматологические реакции: возможны сухость кожных покровов.

Прочие: возможны приливы (чаще у детей), затрудненное мочеиспускание, задержка мочи, аритмии.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
При беременности оксибутинин применяют только по строгим показаниям, когда ожидаемая польза для матери
превышает потенциальный риск для плода.

Оксибутинин противопоказан к применению период лактации (грудного вскармливания).

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При одновременном применении с лекарственными средствами, оказывающими антихолинергическое действие,
возможно его усиление.

При одновременном применении итраконазол повышает концентрацию оксибутинина в плазме крови.

Особые указания и меры предосторожности: 
С осторожностью применяют у пациентов пожилого возраста, при НЦД, нарушениях функции печени или почек,
тиреотоксикозе, аритмии, ИБС, хронической сердечной недостаточности, артериальной гипертензии, начальных
проявлениях доброкачественной гиперплазии предстательной железы, НЯК, у пациентов с илеостомой, колостомой, а
также грыжей пищеводного отверстия диафрагмы, сопровождающейся рефлюкс-эзофагитом.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

С осторожностью применяют у пациентов, деятельность которых требует повышенной концентрации внимания,
высокой скорости психомоторных реакций.

При нарушениях функции почек

С осторожностью применяют при нарушениях функции почек.

При нарушениях функции печени

С осторожностью применяют при нарушениях функции печени.

Применение в пожилом возрасте

С осторожностью применяют у пациентов пожилого возраста.

Применение в детском возрасте

Противопоказан в детском возрасте до 5 лет.
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