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Мультимакс для беременных и кормящих
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Поливитамины
Минералы

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН МНН  ВикипедияМНН МНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Таблетки, покрытые пленочной оболочкой 1 таб.
α-токоферола ацетат 15 мг
аскорбиновая кислота 60 мг
биотин 20 мкг
железо (в форме фумарата) 18 мг
йод (в форме калия йодида) 200 мкг
кальций (в форме карбоната) 50 мг
пантотеновая кислота (в форме кальция пантотената) 10 мг
колекальциферол 6.25 мкг
магний (в форме оксида) 25 мг
марганец (в форме сульфата моногидрата) 3 мг
медь (в форме оксида) 2 мг
молибден (в форме натрия молибдата) 25 мкг
никотинамид 20 мг
пиридоксина гидрохлорид 5 мг
ретинола ацетат 1600 МЕ
рибофлавин 2 мг
селен 20 мкг
тиамина мононитрат 2 мг
фолиевая кислота 400 мкг
хром 25 мкг
цианокобаламин 5 мкг
цинк (в форме оксида) 10 мг
30 шт. - флаконы полиэтиленовые (1) - пачки картонные.
30 шт. - упаковки ячейковые контурные (1) - пачки картонные.
30 шт. - упаковки ячейковые контурные (2) - пачки картонные.
30 шт. - упаковки ячейковые контурные (3) - пачки картонные.
30 шт. - упаковки ячейковые контурные (4) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика
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Полный комплекс 12 витаминов и 10 минералов.

Обеспечивает восполнение дефицита витаминов и минералов в организме женщины в период подготовки к
беременности, беременности и период грудного вскармливания. Фармакологическое действие препарата
определяется свойствами входящих в его состав витаминов и минералов.

Показания к применению: 
— профилактика гиповитаминоза и недостатка минеральных веществ в период подготовки к беременности,
беременности и период грудного вскармливания.

Противопоказания: 
— повышенная индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Рекомендуется женщинам в период подготовки к беременности, беременности и период грудного вскармливания
принимать внутрь по 1 таб./сут после завтрака, запивая водой.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции, на компоненты препарата.

Возможно окрашивание мочи в интенсивный желтый цвет, что не представляет опасности, так как обусловлено
наличием рибофлавина в составе препарата.

Передозировка: 
Симптомы: тошнота, слабость, нарушение зрения, желудочно-кишечные расстройства.

Лечение: активированный уголь внутрь, промывание желудка, симптоматическое лечение. В случае передозировки
необходимо обратиться к врачу.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Рекомендуется женщинам в период подготовки к беременности, беременности и период грудного вскармливания.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Препарат содержит железо и кальций и поэтому может задерживать всасывание в кишечнике антибиотиков из
группы тетрациклинов, а также - производных фторхинолонов.

Витамин С усиливает действие и побочные эффекты противомикробных средств из группы сульфаниламидов (в т.ч.,
появление кристаллов в моче).

Антацидные препараты, содержащие алюминий, магний, кальций уменьшают всасывание железа.

При одновременном назначении мочегонных средств из группы тиазидов увеличивается вероятность
гиперкальциемии.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не превышать рекомендуемую дозировку.

Страница 2 из 3



Мультимакс для беременных и кормящих
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

Нельзя применять одновременно с другими лекарственными средствами, содержащими витамины и минералы, без
назначения врача.

Условия хранения: 
Препарат хранить в сухом месте при температуре 10-30°С. Хранить в недоступном для детей месте. Не использовать
по истечении срока годности.

Срок годности: 
5 лет.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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