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Форма выпуска: 
◊ Мазь для наружного применения однородная, белого или желтовато-белого цвета с характерным запахом, не
содержащая посторонних включений.

1 г
миртовая эссенция 100 мг
Вспомогательные вещества: вазелиновое масло, вазелин белый.

5 г - тубы (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Противовирусное средство растительного происхождения. Активное вещество получают путем паровой дистилляции
из листьев, зерен и плодов мирта (Myrtus Communis).

Флавоноиды, полифенолы, сапонины являются важными биологически активными веществами, содержащимися в
листьях и плодах мирта. В состав эфирных масел входят альфа-пинен, бета-пинен, лимонен, миртенол, эвкалиптол,
цинеол, линалол.

Препарат активен в отношении вируса Herpes simplex типа 1 и 2 (в т.ч. лабиального и генитального герпеса).
Механизм действия препарата неизвестен.

Фармакокинетика

Данные по фармакокинетике препарата Миртоплекс не предоставлены.

Показания к применению: 
— инфекции кожи и слизистых оболочек, вызванных вирусом Herpes simplex типа 1 и 2 (в т.ч. лабиальный и
генитальный герпес).

Относится к болезням: 
Герпес
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Инфекции

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Препарат рекомендуется наносить 5 раз/сут (каждые 4 ч) тонким слоем на пораженные и пограничные с ними
участки кожи.

Мазь наносят либо ватным тампоном, либо чистыми руками во избежание дополнительного инфицирования
пораженных участков.

Терапию следует продолжать до того времени, пока на пузырьках не образуется корка, либо до полного заживления.

Длительность терапии составляет в среднем 5-7 дней и не должна превышать 10 дней.

Побочное действие: 
Местные реакции: в отдельных случаях - покраснение и зуд на участках нанесения препарата.

Передозировка: 
Данные о передозировке препарата Миртоплекс не предоставлены.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Адекватных и строго контролируемых клинических исследований безопасности применения препарата при
беременности не проводилось.

Применение возможно только в тех случаях, когда предполагаемая польза терапии для матери превышает
потенциальный риск для плода.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При наружном применении не выявлено взаимодействия с другими лекарственными средствами.

Особые указания и меры предосторожности: 
Для достижения максимального терапевтического эффекта необходимо применять препарат уже при первых
признаках заболевания (жжение, зуд, покалывание, ощущение напряженности и покраснение).

Мазь не рекомендуется наносить на кожу в области глаз, т.к. возможно развитие выраженного местного воспаления.

При генитальном герпесе следует избегать половых контактов или использовать презервативы, т.к. применение
Миртоплекса не предупреждает передачу вируса.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в недоступном для детей, сухом месте при температуре не выше 25°C.

Срок годности: 
2 года.
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Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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