MeTocTtabun (Tabnertkm)
dapmakosorndyeckas 6asa gaHHbix (http://drugs.thead.ru)

MeTocTabun (tabneTtku)

Kon ATX:

e NO7XX

Me)XayHapoaHoe HenaTeHTOBaHHOe Ha3BaHue (HEﬁCTByIOI.IJ.ee Bel,ecTBo):

¢ DTUIMETUATNAPOKCUNNPUANHAE CYKLINHAT

NMone3sHble CCbIJIKMU:

LleHa B AiHpnekce [op3gpaB Cronunyku Anpenb

Cocpeectp™™™ Bukuneguna™t

PJ1IC VIDAL Mail.Ru

dopmMa BbinycKa:
®dopma BbiycKa, onucaHne U cocTtas

TabneTku, NOKpPbITbIEe NI€HOYHOU 060/104K0M 6€10r0 U No4Tn 6es0ro LBeTa, Kpyrible, ABOSIKOBLIMYKJIbIE; Ha
nonepevyHoM paspese TabneTok BUAHO aapo 6esoro nam 6ea0ro C KenToBaTbiM OTTEHKOM LIBETA.

1 Tab.

BbTUIMETUArNAPOKCUNUPUANHA CYKLUMHAT 125 mr

BcnomoraTenbHble BellecTBa: Lesina03a MMKpokpucTananyeckas - 191.4 mr, kpockapmesnaosa HaTpusa - 14 Mr, noBnaoH
K25 - 14 mr, marHums cteapaT - 3.5 M, KpeMHUS ANOKCUL KOJUTOUAHbIA - 2.1 Mr.,

CocTaB 060/104Kku: runpomennosa - 6 mr, Mmakporos-4000 - 1.25 Mr, TutaHa anokecng - 2.75 mr.

5 WT. - ynakoBKN A4eNKOBble KOHTYpPHbIe (1) - Mayku KapTOHHbIEe.
5 WT. - ynakoBKN A4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (2) - Maykn KapTOHHbIe.
5 WT. - yNakoBKN A4ENKOBblE KOHTYPHbIE (3) - Ma4Kn KapTOHHbIE.
5 WT. - ynakoBKN A4ENKOBble KOHTYPHbIE (4) - Maykn KapTOHHbIEe.
5 WT. - ynakoBKN A4eNKOBbIE KOHTYpPHbIE (5) - Maykn KapTOHHbIe.
5 WT. - yNnakoBKN A4ENKOBblE KOHTYPHbIe (6) - Ma4Kn KapTOHHbIE.
5 WT. - ynakoBKN A4ENKOBble KOHTYpPHbIE (8) - Mayku KapTOHHbIEe.
5 WT. - ynakoBKN A4eNKOBbIe KOHTYpHbIe (10) - Maykn KapTOHHbIEe.
10 WT. - yNnakoBKMK si4eKoBble KOHTYpPHbIE (1) - MayYky KapTOHHbIE.
10 WT. - yNnakoBKW A4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (2) - Na4YKN KapTOHHbIE.
10 WT. - yNnakoBKN A4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (3) - MaYKN KapTOHHbIE.
10 WT. - yNnakoBKMK si4eNKOBble KOHTYPHbIE (4) - MayYky KapTOHHbIE.
10 WwT. - yNnakoBKM A4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (5) - Na4YKn KapTOHHbIE.
10 WT. - yNnakoBKN A4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (6) - MaYKN KAapTOHHbIE.
10 WT. - yNakoBKMK si4eNKOBble KOHTYpPHbIE (8) - MayYkmn KapTOHHbIE.
10 WwT. - yNnakoBKM A4eNKOBble KOHTYpHbIe (10) - MaYykm KapTOHHbIE.
25 WT. - yNaKoBKN A4ENKOBbIe KOHTYpPHbIE (1) - Maykn KapTOHHbIe.
25 WT. - yNakoBKN A4ENKOBblE KOHTYPHbIE (2) - MaYKn KapTOHHbIE.
25 WT. - yNaKoOBKN A4ENKOBble KOHTYpPHbIE (3) - MayYykn KapTOHHbIe.
25 WT. - yNaKoBKN A4ENKOBbIe KOHTYpPHbIE (4) - Maykn KapTOHHbIe.
25 WT. - yNakoBKN A4ENKOBblE KOHTYPHbIe (5) - Ma4kn KapTOHHbIE.
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25 WT. - yNakoBKN A4ENKOBblE KOHTYPHble
25 WT. - yNaKoBKN A4YENKOBbI€ KOHTYpPHbIE
25 WT. - yNakoBKUN A4ENKOBbIE KOHTYPHbIe
30 WT. - YNaKOBKN A4ENKOBblE KOHTYPHble
30 WT. - yNakKoBKN A4YENKOBbI€ KOHTYpPHbIE

(6) - M@YK KapTOHHbIE.
(8)
(10
(1)
(2)
30 WT. - yNakoBKUN S4ENKOBbIE KOHTYPHbIE (3)
(4)
(5)
(6)
(8)
(10

- MaYkn KapTOHHbIEe.
) - Ma4YKN KapTOHHbIE.
Mayky KapTOHHbIEe.
Mayvkn KapTOHHbIE.
Mayky KapTOHHbIEe.
Mayky KapTOHHbIEe.
Mayvkn KapTOHHbIE.
Mayky KapTOHHbIEe.
- NaYKM KapTOHHbIEe.
) - NAYKN KapTOHHbIE.

30 WT. - yNaKOBKN A4ENKOBblE KOHTYPHble
30 WT. - yNakKoBKN A4YENKOBbI€ KOHTYpPHbIE
30 WT. - yNakoBKWN S4ENKOBbIE KOHTYPHbIe
30 WT. - yNaKOBKN A4ENKOBblE KOHTYPHble
30 WT. - yNakKoBKN A4ENKOBbIE€ KOHTYpPHbIE
10 wT. - 6aHKKM (1) - MayYkM KapTOHHbIe.
20 wT. - 6aHKKM (1) - Na4YKkM KapTOHHbIE.
25 WT. - 6aHKKM (1) - NaYKM KapTOHHbIE.

(

(

30 wT. - 6aHKKM (1) - M@YKk KapTOHHbIe.
40 WT. - 6aHKNM (1) - Na4YKN KapTOHHbIE.
50 wT. - 6aHKKM (1) - Na4YKM KapTOHHbIE.
100 wT. - 6aHKKM (1) - Na4YKkM KapTOHHbIE.

dapmMmakoTepaneBTM4Yeckas rpynna:

e HelpoTponHble cpeacTsa
e MeTabonuku

da pMaKoJioruieckKkue CBOMCTBA:
®apmaKogMHaMuKa

NHrnbunTop ceobogHopainkanbHbIX MPOLLECCOB - MeMbpaHONpoTekTop, o6nafatoWwmnii Tak>Ke aHTUTUMOKCUYECKMM,
CTPeccnpoTEKTOPHbIM, HOOTPOMHbLIM, MPOTUBO3NUAENTUYECKUM N aHKCUOJIUTUYECKUM AencTBueM. OTHOCUMTCS K Kaccy
3-0KCUNNPUANHOB.

MexaHun3m penctems o6ycnoBsieH aHTMOKCMAAHTHBIM 1 MeMbpaHONPOTEKTOPHbIM cBoNCcTBaMu. MNMogasnseT MOJ1, nosbiwaeT
AKTMBHOCTb CYNepOKCUAOKCMAA3bl, MOBbILLIAET COOTHOLIEHUE NMNnA-6enokK, yaydllaeT CTPYKTYPY M (hyHKLNIO MeMbBpaHbI
KneTok. MoaympyeT akTWBHOCTb MeMBpaHOCBsA3aHHbIX hepMeHToB (Cat-HesaBncumoin ®L13, afeHnNaTUMKa3bI,
aLeTUIX0NHICTEpa3bl), peLenTopHblX koMnnekcos (beH3oanasennHosoro, FAMK, auLeTWUIX0NMHOBOIO), 4TO cnocobcTByeT
NX CBSA3bIBAHWIO C IMFaHAaMM, COXPAHEHUIO CTPYKTYPHO-(YHKLNOHaNLHOW opraHusaumm bnomembpaH, TpaHcnopTa
HenpoMennaTopoB M YJyyLIEHNI0O CMHAaNTUYeCcKon nepeanayn. MoBbiaeT KOHLEHTPaLMIO B FOJIOBHOM MO3re godaMunHa.

YcunueaeT KOMMNEHCATOPHYO akTUBaLMi0 a3pobHOro rankoamsa n CHMXXKaeT CTEMNEeHb YTHETEHNS OKUCSINTENbHbBIX MPOLLECCOB
B uMkne Kpebca B ycnoBusax runokcum ¢ ygennydeHmnem AT® n kpeaTuHgocdaTa, akTUBUPYET SIHEPrOCMHTE3UPYIOLLYIO
PYHKLNIO MUTOXOHAPWUNA.

MoBbIWaeT Pe3nCTEHTHOCTbL OpraHM3Ma K BO3AeNCTBUIO Pa3sIMyHbIX NOBPEXAAIOLWNX (PaKTOPOB MNpY NaTOJIOrMYEeCKUX
COCTOAHUAX (LLUOK, FMMOKCUSA N NWEMUS, HapYLLUEHUS MO3roBOro KpoBoobpalleHNs, UHTOKCUKALLMSA 3TaHOJIOM U
QHTUMNCUXOTUYECKMU JIEKAPCTBEHHBIMU CPEACTBaMU).

YnyyuwaeT MeTabonn3M n KpoBocHabXxeHne roIoBHOro Mo3ra, MUKPOLIMPKYJIALMIO U peosiormyeckmue CBOMCTBa KPOBY,
yMeHbLUaeT arperauuio TpombounToB. CTabunmsnpyeT MemMbpaHbl KNeTOK KPOBU (3pUTPOLMTOB Y TPOMOOLIMTOB), CHUXAS
BEPOSITHOCTb Pa3BUTUSA FEMOSIN3A.

O6nagaeT runonUNUAEMMYeckM OeiCTBMEM, YMEHbLUAET coaepiKaHume obero xonecteprHa u JINMHM.

YnyywaeT pyHKLNOHaNbHOE COCTOSIHUE MLIEMU3NPOBAHHOIO MOKapAa Npu MHMapKTe MMOKapAa, COKPaTUTENbHYHO
(pyHKUMIO cepaLa, a TakKe YMeHbLIaeT NPosBAEHNS CUCTOIMYECKON U AMACTONMYECKON ANChyHKUMM JIXK.

B yCnoBuax KpUTUHECKOrO CHMXXEHUS KOPOHAPHOI0 KPOBOTOKa CMNOCOBCTBYET COXPaHEHMIO CTPYKTYPHO-(DYHKLMOHAIbHOWN
opraHusaumm membpaH KapAMOMUOLIMTOB, CTUMYINPYET aKTMBHOCTb MeMbpaHHbIX hepMeHToB - D13, afaeHnnaTuMKNassl,
aLeTUNXoNMHaCTepasbl. MNoaaepxmMBaeT pPasBMBaAOLLLYIOCA MPU OCTPON ULLEMUN aKTUBaLMIO a3pobHOro ranmkonmsa u
CcnocobCcTBYyeT B YCNOBUAX MMMNOKCUM BOCCTAHOBNEHNIO MATOXOHAPUANbHBIX OKUCANTENbHO-BOCCTAHOBUTENbHbLIX MPOLLECCOB,
yBennymBaeT cuHTe3 AT® n kpeaTuHgocdaTa. ObecnevymBaeT LENIOCTHOCTb MOP(OIOrNYEeCKUX CTPYKTYP U
PU3NO00rNHECKUX PYHKUNI NLEMU3MPOBAHHOIO MMOKapaa.

Yny4ywaeT KANHUYECKoe TeveHne MHpapKTa MMoKapAa, NoBbiaeT 3h(eKTUBHOCTbL NPOBOAVMON Tepanuu, yckopsieT
BOCCTAHOBJ/IEHNE (PYHKLMOHANBHON aKTUBHOCTM MUOKapAa JIXK, CHMXKAeT YacToTy BO3HUKHOBEHUS apUTMUIA U HapyLUEHWIA
BHYTPUCEPAEYHON MPOBOAMMOCTU. HopMannsyeT MeTabonnyeckre npoLeccsl B MLIEMU3NPOBAHHOM MUOKApLE, yMeHbLUaeT
30HY HEKpPO3a, BOCCTAaHABUBAET W/WM Yy4dllaeT 3/IeKTPUYECKY aKTUBHOCTb M COKPATUMOCTb MUOKApAa, a Takxe
YBENYNBAET KOPOHAPHbIV KPOBOTOK B 30HE MLLIEMUN, MOBLILLAET aHTUAHI MHAIbHYI0 aKTUBHOCTb HUTPOMNPENapaTos.,
yJlyyllaeT peosiornyeckme CBoCcTBa KPOBU, yMEHbLUAET MNOCAEACTBMA penepdy3MoHHOro CMHAPOMa NpU 0CTPO KOPOHAPHOW
Heaf0CTaTOYHOCTU.
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YMeHbLlaeT hepMeHTaTUBHYIO TOKCEMUIO N SHAOMEHHYIO NHTOKCUKaLMIO NP OCTPOM NaHKpeaTuTe.
dapMaKOKMHETUKa

BbICTpO BCacbiBaeTCA Npu npueme BHyTpb (Nepuog nonyabcopbumm - 0.08-1 4). T,ax NPY B/M BBeAeHUM - 0.3-0.58 4, npu
npueme BHYTpb - 0.46-0.5 4. C,5x Npu B/M BBeAeHUN B fo3e 400-500 mr - 2.5-4 mkr/mn, npu npneme BHYTpb - 50-100 Hr/ma.

BbicTpo pacnpenenseTcsa B opraHax n TKaHax. CpegHee BpeMs yAep)xaHua rnpenapaTta B opraHn3Me npuv B/M BBeAEHUN -
0.7-1.3 4, npn npueme BHyTpb - 4.9-5.2 4.

MeTabonmsnpyeTcsa B Ne4eHn NyTeM riioKypoHnpoBaHus. aeHTuduumnposaHo 5 meTabonnTos: 3-okcnupuanHa gocdart -
obpasyeTcs B neveHn n npu yvyactum LLL® pacnapaeTca Ha (OCHOPHYIO KUCAOTY N 3-OKCUNUPUAWH; 2-1 meTabonuT -
hapMaKosiorn4eckn akTuUBHbIN, obpasyeTcs B 60NbLLINX KOMYecTBax N obHapyXKMBaeTca B MoYe Ha 1-2 cyT nocsie BBEAEHUS;
3-1 - BbIBOAUTCA B BONbLUMX KOTMYECTBAX C MOYOW; 4-1 N 5-1 - FNIOKYPOHKOHbIOraThl.

T1 NpY Npneme BHYTPb - 4.7-5 4. BbICTPO BbIBOAMTCA C MOYON B OCHOBHOM B Buae Metabonntos (50% 3a 12 4) u B
HEe3Ha4YUTeNIbHOM KOJIMYecTBe - B Hem3MeHeHHoM Buze (0.3% 3a 12 4). Hanbonee NHTEHCUBHO BLIBOAUTCS B TEYEHME NEPBbIX
4 4 nocne npmnema npenapaTta. [lokasaTenu BbiIBeAEHNSA C MO4O HEM3MEHEHHOI 0 npenapaTa n MeTabonnmTos MMeT
3Ha4YMTeNIbHYI0 MHAMBUAYaJIbHYI0 BapnabesbHOCTb.

NMoka3aHusa K NpUMeHeHuUlIo:

TpeBOXXHble COCTOAHUSA MPU HEBPOTUYHECKUX U HeBp03OI'IO,EI,06HbIX COCTOAHMAX; BEereTo-cocyanctasa ANCToHNA;
OUCUMPKYNATOPHasA 3HUedanonaTus; erkme KorHUTUBHbIE paCCTpOMCTBa aTepoCKNIepoTN4eCKOro reHesa.

OcCTpble HapyLLeHNa MO3roBoro KpoBoobpalleHuns (B cocTaBe KOMOMHMPOBAHHOM Tepanuu).

ABCTUHEHTHbIN CMHOPOM Mpn ankoroamsme c npeoGna,u,aHVleM HeBpO3OI'I0,EI,O6HbIX N BEreTaTuBHO-COCYAUCTbIX paCCTp0I7ICTB;
0oCTpas NHTOKCUKaUNA aHTUNCNXOTUYECKNMIUN NeKapCTBEHHbIMKU CpeaCcTBaMu.

OcCTpble rHOMHO-BOCMAINTESIbHbIE MPOLLECCHl B BPIOLWHON NOMOCTY (B T.4. OCTPbIN HEKPOTUYECKNIA NaHKPeaTUT, NePUTOHNUT (B
COCTaBe KOMIMJIEKCHOW Tepanun));

OCTpbIN NHAPKT M1UoKapAa C NepBbiX CYyTOK (NapeHTepanbHo); UBC; KoMNneKCcHasa Tepanus NweMnyeckoro NHCybTa
(mepopanbHO) - B COCTaBe KOMIMJIEKCHOW Tepanuu.

OTHOCHUTCA K bonesHaMm:

o ANKOroJsv3m

e ATepockiepos

e BereTto-cocyamncras ANCTOHUA

o [NCUMPKYNATOPHaa 3HLledanonaTma

e NEC

e NIHCYnbT

e /IHTOKCUKALNA

® /IHTOKCUKALMNA aHTUNCUXOTUYECKNMUN NEKAPCTBEHHLIMW CpeacTBamMu
e /IHapKT Mmokapaa

o KOrHUTKBHbIE PACCTPONCTBA aTEPOCKIEPOTUYECKOr0 reHesa
e Muokapaut

e HapyuieHne Mo3roBoro kposoobpallieHus

e HeBpurt

e HeBpPO3bl

e [laHkpeaTuT

e [lepntoHUT

* SHuedhannt

MpoTuBONoOKasaHuA:

FMnep4yBCTBNTENBHOCTb; OCTPas NevYeHo4YHasa U/nam novyeyHas HefoCTaTOYHOCTb; 6epeMeHHOCTb; Nepmoa AakTauuu;
0eTCKu BO3pacT.

C OCTOPOXHOCTbIO

Annepruyeckuve 3aboneBaHusa B aHaMHe3e (419 napeHTepasbHOro BBEAEHNS).

Cnocob npuMeHeHus U [03bl:
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[o3y, YacToTy NPUMEHEHNA N AJINTENbHOCTb JIeYeHUs YCTaHaBINBAOT NHOUBUAYAJIbHO B 3aBUCUMOCTU OT noKasaHunm n
KJIMHNYECKOW CUTyauun.

BHyTpb - 0.25-0.5 r/cyT B 2-3 npuema; makcumasibHaa cyTo4yHas gosa - 0.6-0.8 r.

Mpwv B/M nnn B/B (CTPYNHO NNK KanenbHO) BBeAeHMN pa3oBas go3a 50-400 mr, MakCcMMasbHas CyTo4Has gosa - 1200 mr.

Mobo4Hoe Aeucreume.

Mpu npueme BHYyTPb: TOLWHOTA, CYXOCTb BO PTY, AMapesi, COHANBOCTb, afiieprmyeckre peakumm.

Mpy napeHTepasbHOM BBeAeHUM (0COBEHHO B/B CTPYVHOM): CYXOCTb, "MeTaJIM4ecKnii" NpUBKYC BO PTY, OLLYLLEHNS
"pasnmBaloLLerocs Tennaa" Bo BCeM Tene, HeMpUATHBIN 3aMax, neplleHne B ropae n ANCKOM@OpPT B rPyAHO KieTke,
oLlyLeHNe HeEXBATKMN BO3AyXa (Kak NpaBuio CBA3aHbl C Ype3MEepPHO BbICOKOW CKOPOCTLIO BBEAEHUS N HOCAT

KpaTKOBPEMEHHbI XapaKTep); Npy OJANTENbHOM MPUMEHEHUN - TOLLHOTa, MeTEopPU3M; HapyLLeHUs CHa (COHANBOCTb UK
HapyLleHue 3acbinaHuns).

NMpuMmeHeHue Npu 6epeMeHHOCTU U KOPMJIEHUM TPy ablo:

MpoTuBonokasaH Npu 6epeMeHHOCTY, B Mepros lakTauuu.

Bsanmopencreume C APYrMMn NnekKapCrBeéHHbIMU CcpencCcrBamMmm:

YcnnuBaeT gencreue beH3ogunasennHOBbIX aHKCUOIMTUKOB, NMpPpoOTUBO3MNMNIENTUHECKUX (Kap6ama3enMH),
MPOTUBOINapPKNHCOHNYECKNX (nesogona) JIEKAPCTBEHHbIX CPeEACTB, HUTPATOB.

YMeHbLlaeT ToKcu4yeckue apekTbl 3TaHo1a.

Ocobble ykazaHUsA U Mepbl NPeaoCTOPOIKHOCTH:
B nepuon neyvyeHuAa HeOﬁXO,EI,VIMO COGJ’IIO,EI,aTb OCTOPOXHOCTb NPV BOXAEHNN aBTOTPAHCNOPTa U 3aHATUN OPYTrMN

noTeHUManbHO OoNnaCHbIM BUOaMn 0eATeNIbHOCTH, Tpe6y}ou.w|M|/| NOBbILLIEHHON KOHUEHTpaunn BHUMaHUA n 6bICTp0TbI
MCUXOMOTOPHbIX PeakLunm.

UcTouHumK: http://drugs.thead.ru/Metostabil_tabletki
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