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Форма выпуска: 
◊ Таблетки от белого до почти белого цвета, круглые, плоские, с риской для деления с одной стороны.

1 таб.
амброксола гидрохлорид 30 мг
Вспомогательные вещества:  целлюлоза микрокристаллическая, карбоксиметилкрахмал натрия, кремния диоксид
коллоидный, магния стеарат.

10 шт. - блистеры (2) - пачки картонные.
10 шт. - блистеры (3) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Амброксол - активный метаболит бромгексина - является соединением с выраженными секретовыводящими и
секретолитическими свойствами. Он регулирует нарушенное образование слизи в железистых клетках, способствуя
высвобождению накопившегося и плотно слипшегося секрета из бронхов, и ускоряет выведение слизи, стимулируя
мукоцилиарную подвижность.

Фармакокинетика

Абсорбция - высокая, время достижения максимальной концентрации 0.5-3 ч, связь с белками плазмы -
90%.Проникает через гематоэнцефалический барьер, плацентарный барьер, выделяется с грудным молоком.

Метаболизм - в печени, образует дибромантраниловую кислоту и глюкуроновые конъюгаты. T1/2 составляет 7-12 ч.
Выводится почками: 90% в виде водорастворимых метаболитов, в неизмененном виде - 5%.

T1/2 увеличивается при тяжелой хронической почечной недостаточности, не изменяется при нарушении функции
печени.

Показания к применению: 
Симптоматическое лечение острых и хронических заболеваний дыхательных путей сопровождающихся кашлем с
образованием трудноотделяемой мокроты повышенной вязкости:

— острый и хронический бронхит;
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— пневмония;

— хроническая обструктивная болезнь легких;

— бронхиальная астма с затруднением отхождения мокроты;

— бронхоэктатическая болезнь.

Относится к болезням: 
Астма
Бронхиальная астма
Бронхит
Бронхоэктатическая болезнь
Пневмония
Хроническая обструктивная болезнь легких

Противопоказания: 
— беременность (I триместр);

— детский возраст до 6 лет;

— гиперчувствительность к компонентам препарата.

С осторожностью: печеночная недостаточностью, почечная недостаточность, язвенная боленью желудка и
двенадцатиперстной кишки, беременность (II-III триместр).

Способ применения и дозы: 
Внутрь.

Если врачом не назначены другие дозы, то доза препарата обычно должна быть следующей:

дети 6-12 лет: 1/2 таблетки 2 или 3 раза/сут;

дети старше 12 лет и взрослые: обычно 1 таблетка 3 раза/сут, терапевтический эффект может усиливаться при
приеме 2 таблеток 2 раза/сут.

Таблетки следует принимать после еды и запивать водой.

Побочное действие: 
Обычно препарат Медокс переносится хорошо.

Нечасто может отмечаться утомляемость, тошнота, дискомфорт в пищеварительном тракте (позывы к рвоте, рвота,
диарея или запор), сухость во рту.

Редко аллергические реакции: кожная сыпь, крапивница.

Крайне редко возможно возникновение острых тяжелых реакций анафилактического типа (ангионевротический отек,
анафилактический шок).

В отдельных случаях - аллергический контактный дерматит.

По данным литературы при приеме амброксола могут возникать головная боль, сухость в дыхательных путях,
экзантемы, ринорея, дизурия.

В случае возникновения таких нежелательных эффектов или других необычных реакций необходимо обратиться к
врачу относительно целесообразности дальнейшего приема препарата.

Передозировка: 
Симптомы: тошнота, рвота, диарея.
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Лечение: искусственная рвота, промывание желудка в первые 1-2 ч после приема препарата; прием
жиросодержащих продуктов.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Амброксол проникает в грудное молоко. Поэтому необходимо тщательно определить пользу и риск его применения
кормящими матерями.

Противопоказание: I триместр беременности. С осторожностью: II-III триместр.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Совместное применение с противокашлевыми лекарственными средствами приводит к затруднению отхождения
мокроты на фоне уменьшения кашля.

Увеличивает проникновение в бронхиальный секрет амоксициллина, цефуроксима, эритромицина и доксициклина.

Особые указания и меры предосторожности: 
Обычно продолжительность лечения препаратом Медокс составляет 7-10 дней. Более продолжительное лечение
должно проводится по рекомендации врача.

Если состояние здоровья не улучшается в течение 3 дней с момента начала приема препарата или в случае
возникновения нежелательных реакций, необходимо обратиться к врачу.

При приеме препарата необходимо выпивать много жидкости, чтобы облегчить образование и разжижение слизи в
дыхательных путях.

Не следует комбинировать препарат Медокс с противокашлевыми лекарственными средствами, затрудняющими
выведение мокроты.

При нарушениях функции почек

С осторожностью: почечная недостаточность.

При нарушениях функции печени

С осторожностью: печеночная недостаточность.

Применение в детском возрасте

Противопоказание: детский возраст до 6 лет.

Условия хранения: 
Хранить при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Medoks  
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