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Форма выпуска: 
◊ Таблетки круглые, плоскоцилиндрической формы, бежевого цвета, возможны вкрапления светло-коричневого
цвета.

1 таб.
Agnus castus (витекс священный или Авраамово дерево) D1162 мг
Caulophyllum thalictroides (стеблелист
василистниковидный) D4

81 мг

Cyclamen (цикламен европейский) D4 81 мг
Ignatia (чилибуха игнация) D6 81 мг
Iris (ирис разноцветный) D2 162 мг
Lilium tigrinum (лилия тигровая) D3 81 мг
Вспомогательные вещества:  крахмал картофельный, магния стеарат, лактозы моногидрат.

20 шт. - блистеры (3) - пачки картонные.

◊ Капли для приема внутрь в виде прозрачной, слегка желтоватой жидкости, с ароматным запахом; возможно
легкое помутнение или выпадение незначительного осадка в процессе хранения.

100 г
Agnus castus (витекс священный или Авраамово дерево) D120 г
Caulophyllum thalictroides (стеблелист
василистниковидный) D4

10 г

Cyclamen (цикламен европейский) D4 10 г
Ignatia (чилибуха игнация) D6 10 г
Iris (ирис разноцветный) D2 20 г
Lilium tigrinum (лилия тигровая) D3 10 г
Вспомогательные вещества:  этанол 47-53 об.%

50 мл - флакон-капельницы темного стекла (1) - пачки картонные.
100 мл - флакон-капельницы темного стекла (1) - пачки картонные.
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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комбинированный гомеопатический препарат. Оказывает допаминергическое действие, благодаря чему снижается
секреция пролактина аденогипофизом. При этом нормализуется продукция гонадотропных гормонов гипофиза, что
ведет к устранению недостаточности желтого тела и связанных с этим нарушений менструального цикла и
бесплодия. При снижении содержания пролактина создаются предпосылки для обратного развития патологического
процесса при фиброзно-кистозной мастопатии. При этом терапевтический эффект наступает, как правило, через 6
недель.

Фармакокинетика

Действие препарата Мастодинон является совокупным действием его компонентов, поэтому проведение
кинетических исследований не представляется возможным; все вместе компоненты не могут быть прослежены с
помощью маркеров или биоисследований.

Показания к применению: 
В качестве симптоматического средства в составе комплексной терапии:

— предменструального синдрома (психическая лабильность, запор, отеки, головная боль, мигрень, болезненное
напряжение молочных желез);

— фиброзно-кистозной мастопатии;

— нарушений менструального цикла (вследствие недостаточности желтого тела);

— бесплодия (вследствие недостаточности желтого тела).

Относится к болезням: 
Бесплодие
Головная боль
Мастит
Мастопатия
Мигрень
Нарушения менструального цикла
Отеки
Фиброз
Фиброма

Противопоказания: 
— детский возраст до 12 лет;

— беременность;

— период лактации (грудного вскармливания);

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Из-за содержания лактозы Мастодинон в форме таблеток не следует применять для лечения пациентов, страдающих
наследственной непереносимостью галактозы, генетическим дефицитом лактазы или нарушением всасывания
глюкозы или галактозы.

Мастодинон не используют для лечения злокачественных заболеваний молочных желез.

Способ применения и дозы: 
Препарат назначают по 30 капель или 1 таб. 2 раза/сут (утром и вечером). Курс лечения - не менее 3 мес, в т.ч. при
менструации. Улучшение обычно отмечается через 6 недель. Пациент должен быть проинформирован о том, что если
после отмены препарата жалобы появляются вновь, то терапию следует продолжить после консультации с врачом.

Капли следует разбавлять в небольшом количестве воды или другой жидкости. Перед употреблением взбалтывать.

Страница 2 из 4



Мастодинон
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

Препарат может быть рекомендован для длительной терапии.

Побочное действие: 
Возможно: аллергические реакции.

Очень редко: боли в желудке, тошнота, небольшое увеличение массы тела, зудящие экзантемы, угри, головные боли.
Также в связи с содержанием Agnus castus может возникать временное психомоторное возбуждение, спутанность
сознания и галлюцинации (в этих случаях препарат необходимо отменить).

Передозировка: 
В настоящее время о случаях передозировки препарата Мастодинон не сообщалось.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Мастодинон противопоказан при беременности и в период грудного вскармливания. При наступлении беременности
во время применения препарата прием Мастодинона следует прекратить.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Возможно ослабление действия Мастодинона при совместном применении с антагонистами допамина.

Особые указания и меры предосторожности: 
Капли содержат 47-53 об.% этанола, поэтому данную лекарственную форму не рекомендуют назначать после
успешного лечения хронического алкоголизма. У больных с заболеваниями печени вопрос о применении препарата
решает врач индивидуально.

Лечение гомеопатическими препаратами не исключает использование других лекарственных средств.

Курение и употребление алкоголя оказывают отрицательное воздействие на эффективность гомеопатических
лекарственных средств.

Возможно легкое помутнение или выпадение незначительного осадка в процессе хранения. Это не влияет на
эффективность препарата.

Пациента следует информировать о том, что при длительных, неясных и повторяющихся жалобах следует
обратиться к врачу.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

При применении в рекомендуемых дозах препарат не снижает способность к управлению транспортом и работе с
машинами.

При нарушениях функции печени

У больных с заболеваниями печени вопрос о применении препарата решает врач индивидуально.

Применение в детском возрасте

Противопоказан детям до 12 лет.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света, недоступном для детей месте при температуре не выше
25°C.
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Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Mastodinon  
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