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Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Ципрофибрат

Полезные ссылки: 
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Фармакотерапевтическая группа: 
Метаболики

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Гиполипидемическое средство, относится к группе фибратов. Блокируя ГМГ-КоА-редуктазу, нарушает процесс
образования мевалоновой кислоты, являющейся промежуточным продуктом синтеза стероидов. Снижает
концентрацию ТГ, ингибирует синтез холестерина в печени, увеличивает его распад и повышает выведение с
желчью. Восстанавливает плазменный липопротеиновый профиль: уменьшает количество ЛПОНП и ЛПНП и
увеличивает - ЛПВП.

Обладает фибринолитической активностью. При длительном применении способствует лизису фибрина и вызывает
регрессию сухожильных ксантом, что является следствием подавления гиперхолестеринемии.

Фармакокинетика

Ципрофибрат практически полностью абсорбируется из ЖКТ. Cmax достигается через 2 ч.

T1/2 составляет 80 ч. Выводится в виде глюкуронидов и в неизмененном виде. Не кумулирует.

Показания к применению: 
Эндогенная гиперхолестеринемия (изолированная или ассоциированная) и гипертриглицеридемия у взрослых при
неэффективности специальной диеты и физических нагрузок; профилактика гиперхолестеринемии при наличии
факторов риска.

Относится к болезням: 
Гипертриглицеридемия
Гиперхолестеринемия
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Холера

Противопоказания: 
Почечная недостаточность, печеночная недостаточность, беременность, лактация (грудное вскармливание), детский
возраст, повышенная чувствительность к ципрофибрату.

Способ применения и дозы: 
Для приема внутрь суточная доза составляет 100-200 мг, частота приема - 1 раз/сут. При гипоальбуминемии
необходимо уменьшение дозы.

Побочное действие: 
Со стороны нервной системы: головная боль, слабость, астения.

Со стороны пищеварительной системы: тошнота, транзиторное повышение активности печеночных трансаминаз в
плазме крови, обострение холелитиаза.

Со стороны костно-мышечной системы: миастения, миозит, миалгия.

Дерматологические реакции: кожная сыпь.

Со стороны лабораторных показателей: редко - увеличение уровня КФК и ЛДГ.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности, в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При одновременном применении с варфарином усиливается антикоагулянтное действие, повышается риск развития
кровотечений.

При одновременном применении с ибупрофеном описан случай развития острой почечной недостаточности и
рабдомиолиза.

При одновременном применении с гипогликемическими препаратами производными сульфонилмочевины возможно
усиление гипогликемического действия.

При одновременном применении с ингибиторами МАО повышается риск развития гепатотоксического действия.

Особые указания и меры предосторожности: 
Если на фоне лечения ципрофибратом в течение 3-6 мес не достигнуто снижение концентрации сывороточных
липидов, то должны быть назначены дополнительные или другие терапевтические средства.

У некоторых больных при приеме препаратов этой группы наблюдается транзиторное увеличение содержания
трансаминаз, что делает необходимым систематическое определение трансаминаз каждые 2-3 мес в течение первого
года терапии. При повышении активности сывороточной АЛТ более 100 ЕД лечение рекомендуется прекратить.

Не следует назначать другие препараты группы фибратов одновременно с ципрофибратом.

При нарушениях функции почек

Противопоказан при почечной недостаточности.

При нарушениях функции печени

Противопоказан при печеночной недостаточности.

Применение в детском возрасте
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Противопоказан в детском возрасте.
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