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Фармакотерапевтическая группа: 
Нейротропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения, оказывает общетонизирующее и психостимулирующее действие. Усиливает
процессы возбуждения в структурах головного мозга и рефлекторную деятельность; повышает работоспособность и
уменьшает утомление при физических и умственных нагрузках.

Показания к применению: 
Астения, реконвалесценция (после соматических и инфекционных заболеваний); деятельность, сопряженная с
большими нервно-психическими и физическими нагрузками; снижение работоспособности; нарушение половой
функции на фоне неврастении (в составе комплексной терапии).

Относится к болезням: 
Астения
Инфекции
Неврит
Реконвалесценция

Противопоказания: 
Артериальная гипертензия, повышенная возбудимость, эпилепсия, бессонница, острые инфекционные и вирусные
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заболевания, печеночная недостаточность, беременность, лактация, детский возраст до 12 лет, повышенная
чувствительность к растительному средству.

Способ применения и дозы: 
принимают внутрь 3 раза/сут, за 10-15 мин до еды. Курс лечения - 2 нед; при необходимости повторяют через 1-2
нед.

Побочное действие: 
Возможно: аллергические реакции, тахикардия, бессонница, головная боль.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности, лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Усиливает действие психостимуляторов и аналептиков (в т.ч. кофеина, камфоры, фенамина).

Является физиологическим антагонистом снотворного действия лекарственных средств, угнетающих ЦНС (в т.ч.
барбитуратов, транквилизаторов, противоэпилептических, седативных средств, нейролептиков).

Особые указания и меры предосторожности: 
Не следует принимать во второй половине дня (во избежание нарушения засыпания).

В случае возникновения побочных эффектов следует прекатить применение.

При нарушениях функции печени

Противопоказан при печеночной недостаточности.

Применение в детском возрасте

Противопоказан в детском возрасте до 12 лет.
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