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Форма выпуска: 
◊ Таблетки овальные, двояковыпуклые, от светло-серого или светло-коричневого до темно-коричневого цвета, с
вкраплениями от светло-коричневого до темно-коричневого цвета.

1 таб.
экстракт плодов боярышника 43 мг
экстракт пустырника 87 мг
таурин 867 мг
Вспомогательные вещества:  крахмал картофельный, кремния диоксид коллоидный, магния стеарат.

10 шт. - упаковки ячейковые контурные (2) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Кратал - комбинированный препарат, действие которого обусловлено свойствами компонентов, которые входят в его
состав. Препарат Кратал включает экстракты плодов боярышника и пустырника, а также компонент с
метаболическим действием - таурин. Согласно результатам доклинических исследований, Кратал обладает мягким
кардиотоническим, антиангинальным, антиоксидантным и антиаритмическим, антигипоксическим, антиагрегатным
действием. Препарат ингибирует ренин-ангиотензиновую и стимулирует калликреин-кининовую систему, ингибирует
процессы перекисного окисления липидов, положительно влияет на продукцию циклического аденозинмонофосфата
(цАМФ). Улучшает кровоснабжение и функциональное состояние миокарда, увеличивает "коронарный резерв",
улучшает сократительную способность сердечной мышцы, способствует снижению АД и нормализации частоты
сердечных сокращений, повышению толерантности к физической нагрузке. Также уменьшает выраженность
признаков интоксикации сердечными гликозидами.

Фармакокинетика

Данные отсутствуют.

Показания к применению: 
— в комплексной терапии нейроциркуляторной дистонии.

Относится к болезням: 
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Нейроциркуляторная дистония

Противопоказания: 
— возраст до 18 лет.

— беременность;

— перод лактации;

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

С осторожностью - сахарный диабет.

Способ применения и дозы: 
Препарат назначают внутрь.

По 1 таблетке 3 раза/сут, перед едой. Курс лечения составляет 3-4 недели.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции, диспептические явления, снижение АД.

Передозировка: 
Симптомы: возможны диспептические явления, сонливость.

Лечение: симптоматическое.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности и в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Возможно применение препарата Кратал в комбинации с нитратами пролонгированного действия,
вазодилататорами, антагонистами кальция, бета-адреноблокаторами, сердечными гликозидами и диуретиками. При
этом необходимо учитывать, что Кратал усиливает антиангинальные эффекты нитратов, антагонистов кальция, бета-
адреноблокаторов,
антигипоксантов, нейропротекторов.

Кратал повышает чувствительность миокарда к действию сердечных гликозидов и блокаторов медленных
кальциевых каналов, что требует коррекции их доз.

Особые указания и меры предосторожности: 
В связи с тем, что таурин, входящий в состав препарата, обладает гипогликемическим действием, при назначении
препарата Кратал больным сахарным диабетом необходим постоянный контроль концентрации глюкозы в крови,
особенно на начальной стадии терапии. В некоторых случаях необходимо проведение коррекции доз инсулина или
пероральных гипогликемических препаратов, чтобы избежать развития гипогликемии.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

В течение всего периода лечения пациентам, которые принимают Кратал, следует воздерживаться от управления
транспортными средствами, работы с механизмами и занятий другими потенциально опасными видами
деятельности, требующими повышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных реакций.

Применение в детском возрасте
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Противопоказан детям и подросткам до 18 лет.

Условия хранения: 
Препарат хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для
детей месте.

Не применять по истечении срока годности.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
По рецепту.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Kratal  
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