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Форма выпуска: 
◊Таблетки серые (до светло-серых), плоскоцилиндрические, с фаской, без особого запаха, в редких случаях могут
иметь вкрапления.

1 таб.
Cimicifuga D2 25 мг
Sepia D2 25 мг
Lachesis D5 25 мг
Ignatia D3 25 мг
Sanguinaria D2 25 мг
Вспомогательные вещества: лактозы моногидрат, тальк, магния стеарат, крахмал пшеничный.

20 шт. - блистеры (5) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Гомеопатический препарат, применяемый при климактерическом синдроме. Оказывает эстрогеноподобное действие
за счет связывания с эстрогеновыми рецепторами гипоталамических нейронов (воздействуя на систему гипоталамус-
гипофиз-яичники). Это приводит к снижению секреции лютеинизирующего гормона (ЛГ) передней долей гипофиза.
Снижение выброса гонадотропинов ведет к устранению психоэмоциональных и вегето-сосудистых нарушений (таких
как приливы, тахикардия, повышенная нервная возбудимость, головокружение, головная боль), возникающих в
преклимактерический и климактерический периоды и обусловленных резким снижением продукции эстрогенов с
одновременным увеличением секреции ЛГ и ФСГ.

Препарат оказывает также седативное действие, нормализует сон и настроение.

Препарат не предназначен для заместительной терапии.

Фармакокинетика

Фармакокинетика препарата Климактоплан не изучена.

Показания к применению: 
— в составе комплексной терапии климактерического синдрома (приливы, усиление потоотделения, сердцебиение,
головокружение, зуд, нервное напряжение, нарушения сна).
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Относится к болезням: 
Зуд

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Препарат назначают по 1-2 таб. 3 раза/сут. Таблетки следует принимать за 30 мин до или через 30 мин после приема
пищи, медленно рассасывая.

Побочное действие: 
Возможны: аллергические реакции.

Передозировка: 
В настоящее время о случаях передозировки препарата Климактоплан не сообщалось.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
При необходимости применения препарата Климактоплан при беременности и в период лактации следует соотнести
предполагаемую пользу для матери и потенциальный риск для плода.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Лекарственное взаимодействие препарата Климактоплан не описано.

Особые указания и меры предосторожности: 
При применении Климактоплана возможно временное ухудшение состояния. В данном случае пациентка должна
прекратить прием препарата и проконсультироваться с врачом.

Пациентка должна быть информирована, что в случае отсутствия терапевтического эффекта препарат следует
отменить и проконсультироваться с врачом.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом месте при комнатной температуре.

Срок годности: 
4 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

Страница 2 из 3



Климактоплан
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

  Источник: http://drugs.thead.ru/Klimaktoplan  

Страница 3 из 3


