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Код АТХ: 
R06AX17

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Кетотифен

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
Таблетки.

Состав: 
Одна таблетка содержит

Активное вещество: кетотифена фумарат 1,3 мг

Вспомогательные вещества: крахмал картофельный — 37,6 мг, лактозы моногидрат (сахар молочный) — 209,8 мг,
магния стеарат — 1,3 мг.

Описание: 
В контурной ячейковой упаковке 10 шт.; в пачке картонной 1, 2, 3, 4 или 5 упаковок.

Фармакотерапевтическая группа: 
Интермедианты

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Антиаллергическое и антиастматическое средство. Проявляет противоаллергическую активность, подавляя действие
эндогенных медиаторов воспаления; не обладает бронхорасширяющим эффектом. Кетотифен подавляет выделение
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медиаторов аллергии (гистамина, лейкотриенов), угнетает сенсибилизацию эозинофильных гранулоцитов
цитокинами, приводя к подавлению миграции эозинофильных гранулоцитов в очаги воспаления; подавляет развитие
гиперреактивности бронхов, обусловленной как активацией тромбоцитов при воздействии фактора активации
тромбоцитов, так и стимуляцией симпатомиметиками или аллергенами. Кроме того, кетотифен ингибирует фермент
фосфодиэстеразу, в результате чего повышается уровень цАМФ в тканях. Указанные свойства кетотифена
обусловливают его противоастматическое действие. Кетотифен оказывает также выраженное противоаллергическое
действие, способен неконкурентно блокировать H1-рецепторы и поэтому его можно применять вместо их
классических антагонистов.

Фармакокинетика

После приема внутрь кетотифен почти полностью всасывается, его биодоступность составляет около 50% за счет
метаболизма при первичном прохождении через печень. Максимальная концентрация в плазме крови достигается в
течение 2–4 ч. Связывание с белками плазмы крови составляет 75%. Выведение кетотифена из организма носит
двухфазный характер с периодом полувыведения 3–5 ч и 21 ч.

После закапывания в конъюнктивальный мешок антигистаминное действие начинается быстро и продолжается 8–12
ч. Кетотифен уменьшает выраженность симптомов аллергического конъюнктивита (зуд, гиперемию и др.).

Показания к применению: 
Длительная профилактика приступов Болезни Альцгеймера (всех форм, включая смешанную), аллергического
бронхита, астматических симптомов при сенной лихорадке; профилактика и лечение полисистемных аллергических
заболеваний — острой и хронической крапивницы, атопического дерматита, аллергического ринита и
конъюнктивита. Лечение и профилактика проявлений аллергического конъюнктивита.

Относится к болезням: 
Астма
Болезнь Альцгеймера
Дерматит
Конъюнктивит
Крапивница
Ринит
Сенная лихорадка

Противопоказания: 
Период беременности, повышенная чувствительность к кетотифену.

Способ применения и дозы: 
Взрослым назначают утром и вечером по 1 мг во время еды 2 раза в сутки. В случае проявления седативного эффекта
рекомендуется постепенно повышать дозу в течение первой недели лечения, начиная с 0,5 мг 2 раза в сутки.
Суточную дозу можно повысить до 4 мг/сутки, разделив ее на 2 приема.

Детям в возрасте от 6 мес до 3 лет назначают по 0,05 мг/кг 2 раза в сутки, детям старше 3 лет — по 1 мг 2 раза в
сутки.

Взрослым, лицам пожилого возраста и детям старше 12 лет: закапывают по 1 капле 0,025% р-ра 2 раза в сутки в
конъюнктивальный мешок. Максимальная продолжительность применения — 6 мес.

Побочное действие: 
Со стороны ЦНС: сонливость, легкое головокружение, замедление психических реакций, обычно исчезающие через
несколько дней после начала лечения.

Со стороны пищеварительной системы: возможно повышение аппетита; редко - диспептические симптомы, сухость
во рту.

Со стороны системы кроветворения: тромбоцитопения.

Со стороны мочевыделительной системы: дизурия, цистит.
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Со стороны обмена веществ: увеличение массы тела.

Передозировка: 
Симптомы:сонливость, спутанность сознания, нарушение ориентации, тахикардия и артериальной гипотензия,
повышенной возбудимость, судороги, особенно у детей, кома.

Лечение: промывание желудка, в случае необходимости проводят симптоматическое лечение и контроль состояния
сердечно-сосудистой системы; при возбуждении или судорогах назначают барбитураты короткого действия и
бензодиазепины.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
При беременности, особенно в I триместре, применение возможно лишь в том случае, если потенциальная польза для
матери превосходит возможный риск для плода.

Кетотифен проникает в грудное молоко, поэтому при необходимости его применения в период лактации следует
решить вопрос о прекращении грудного вскармливания.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Кетотифен может усиливать действие седативных, снотворных, антигистаминных средств и алкоголя. При приеме
кетотифена может снижаться потребность в ГКС или бронхолитиках у больных БА. При одновременном приеме
кетотифена с пероральными противодиабетическими препаратами может развиваться тромбоцитопения.

Особые указания и меры предосторожности: 
Терапевтический эффект кетотифена развивается медленно, в течение 1-2 месяцев.

Проводимую антиастматическую терапию следует продолжать, по крайней мере, в течение 2 недель после начала
применения кетотифена.

При одновременном применении кетотифена и бронходилататоров доза последних иногда может быть уменьшена.

Пациенты, принимающие кетотифен, должны воздерживаться от потенциально опасных видов деятельности,
связанных с необходимостью повышенного внимания и быстрых психомоторных реакций.

Условия хранения: 
В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
По рецепту.
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