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Форма выпуска: 
Раствор для приема внутрь от зеленовато-коричневого до коричневого цвета с характерным запахом.

100 мл
настойка ландыша 10 мл
экстракт боярышника жидкий 30 мл
экстракт листьев крапивы жидкий 60 мл
100 мл - флаконы оранжевого стекла (1) - пачки картонные.
100 мл - флаконы оранжевого стекла (1) с пробками-капельницами - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комбинированный препарат растительного происхождения. Обладает умеренным кардиотоническим и седативным
действием, уменьшает возбудимость сердечной мышцы.

Фармакокинетика

При приеме внутрь быстро всасывается, и его максимальная концентрация (по анализу спирта в крови) достигается в
течение 5-7 минут.

Период распределения по органам и тканям (по анализам флавоноидов) составляет 55 -100 минут.

Период полувыведения препарата из организма составляет 95 -105 минут.

Показания к применению: 
— функциональные расстройства сердечно-сосудистой системы (кардиалгия, аритмия);

— невротические состояния;

— вегетативная лабильность;

— в качестве седативного средства в гериатрии (пациентам старше 60 лет).
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Относится к болезням: 
Аритмия
Кардиалгия
Кардит
Неврит
Неврозы

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата;

— повышенная свертываемость крови;

— кардиосклероз;

— острый инфаркт миокарда;

— эндокардит;

— миокардит;

— атриовентрикулярная блокада II и III степени;

— беременность, период грудного вскармливания;

— возраст до 18 лет.

С осторожностью: алкоголизм, черепно-мозговая травма, заболевания головного мозга, заболевания печени,
почечная недостаточность, атриовентрикулярная блокада I степени.

Способ применения и дозы: 
Внутрь, в виде раствора, который готовят перед применением путем разведения 1 чайной ложки препарата тремя
чайными ложками кипяченой воды. Принимают по 1 чайной ложке приготовленного раствора 3 раза в день за 25-30
мин до еды. Курс лечения 15-25 дней. Целесообразность проведения повторных курсов определяется врачом.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции (крапивница, кожный зуд), тошнота, рвота, диарея, мышечная слабость, головная
боль.

Если любые из указанных в инструкции побочных эффектов усугубляются, или Вы заметили любые другие побочные
эцЬфекты, не указанные в инструкции, сообщите об этом врачу.

Передозировка: 
При передозировке возможно усиление дозозависимых побочных эффектов. Лечение симптоматическое.

При применении препарата в больших дозах возможны сонливость, снижение артериального давления, аритмия,
редко - головокружение, которые проходят при снижении дозы препарата или его отмене. При длительном приеме
препарата в больших дозах могут отмечаться жалобы со стороны желудочно-кишечного тракта (тошнота, рвота,
диарея).

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказан при беременности и в период грудного вскармливания.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
При комбинированном применении препарата с сердечными гликозидами (дигоксин, строфантин и др.) происходит
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усиление кардиотонического эффекта, с бета-адреноблокаторами - усиление гипотензивного эффекта.

Особые указания и меры предосторожности: 
Препарат содержит не менее 50 % этанола. В максимальной разовой дозе препарата (1 ч. л. раствора,
приготовленного перед применением) содержание абсолютного этилового спирта (этанола) составляет около 0,5 г, в
максимальной суточной дозе препарата (3 ч. л. раствора, приготовленного перед применением) - около 1,5 г.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

В период лечения необходимо соблюдать осторожность при управлении транспортными средствами и занятиях
другими потенциально опасными видами деятельности, требующими повышенной концентрации внимания и
быстроты психомоторных реакций.

При нарушениях функции почек

С осторожностью при почечной недостаточности.

При нарушениях функции печени

С осторожностью при заболеваниях печени.

Применение в детском возрасте

Противопоказан детям до 18 лет.

Условия хранения: 
В защищенном от света месте при температуре от 12 до 15°С. Хранить в недоступном для детей месте.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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