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Капли Береш Плюс
  

Код АТХ: 
A12

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
Госреестр  Википедия
РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
Форма выпуска, описание и состав

◊ Капли для приема внутрь прозрачные, без осадка, светло-зеленого или желтоватого цвета.
1 мл (18 капель)

железо (в форме сульфата) 2 мг
цинк (в форме сульфата) 1.1 мг
магний (в форме сульфата) 400 мкг
марганец (в форме сульфата) 310 мкг
медь (в форме сульфата) 250 мкг
молибден (в форме аммония молибдената) 190 мкг
ванадий (в форме аммония метаванадата) 120 мкг
никель (в форме сульфата) 110 мкг
бор (в форме борной кислоты) 100 мкг
фтор (в форме натрия фторида) 90 мкг
кобальт (в форме хлорида) 25 мкг
Вспомогательные вещества: аскорбиновая кислота, янтарная кислота, борная кислота, аминоуксусная кислота
(глицин), натрия эдетат, глицерол, корректор кислотности (Е513), вода очищенная.

30 мл - флаконы с капельницей (1) - пачки картонные.
100 мл - флаконы с капельницей (1) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Метаболики
Иммунотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакологическое действие — восполняющее дефицит макро- и микроэлементов, общетонизирующее,
иммуномодулирующее.

Фармакодинамика

Препарат, восполняющий дефицит микро-и макроэлементов и регулирующий метаболические процессы.
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Капли Береш Плюс содержат водорастворимые соли минеральных веществ и микроэлементов.

Цинк является важным компонентом ряда ферментов, в т.ч. карбоксипептидазы, оксидоредуктазы, трансферазы,
алкогольдегидрогеназы; играет важную роль в функционировании Т-лимфоцитов и участвует в метаболизме липидов
и белков; обладает антиоксидантной и иммуностимулирующей активностью.

Железо участвует в эритропоэзе, в составе гемоглобина обеспечивает транспорт кислорода в ткани.

Фтор необходим для минерализации костей и зубов.

Медь участвует в тканевом дыхании, кроветворении, иммунных реакциях.

Марганец влияет на развитие костной ткани, участвует в тканевом дыхании, иммунных реакциях.

Молибден участвует в окислительно-восстановительных реакциях, может действовать как ферментный кофактор.

Ванадий способствует сохранению стабильного состояния гемоглобина, участвует в процессах роста и
репродуктивной функции.

Никель является важным элементом, входящим в состав биологических систем.

Фармакокинетика

Действие препарата является совокупным действием его компонентов, поэтому проведение кинетических
наблюдений не представляется возможным; все вместе компоненты не могут быть прослежены с помощью маркеров
или биоисследований.

По этой же причине невозможно обнаружить и метаболиты препарата.

Показания к применению: 
Заболевания и состояния, сопровождающиеся повышенной потребностью в микроэлементах или недостаточным
поступлением с пищей:

— неполноценное питание (в т.ч. при специальных диетах, сахарном диабете, вегетарианском питании);

— повышенная физическая нагрузка, интенсивные занятия спортом;

— повышенная утомляемость, общая слабость, отсутствие аппетита, бессонница;

— период реконвалесценции после инфекционно-воспалительных заболеваний, операций;

— период менструаций.

Относится к болезням: 
Бессонница
Инфекции
Реконвалесценция
Сахарный диабет

Противопоказания: 
— заболевания, связанные с нарушением обмена железа и меди (в т.ч. гемохроматоз, гемосидероз, болезнь Вестфаля-
Вильсона-Коновалова);

— тяжелая почечная недостаточность;

— повышенная чувствительность к компонентам препарата, металлам.

Способ применения и дозы: 
С профилактической целью препарат назначают в дозе из расчета 1 капля на 2 кг массы тела пациента в сутки.
Суточную дозу делят на 2 приема. Оптимальный эффект создается через 6 недель непрерывного приема Капель
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Береш Плюс.

С лечебной целью препарат назначают в дозе из расчета 1 капля на 1 кг массы тела пациента. Суточную дозу делят
на 3 приема. Продолжительность терапии определяется клинической эффективностью. При необходимости
возможно проведение повторного курса терапии.

Капли Береш Плюс рекомендуется принимать во время еды, одновременно с 50-100 мг витамина С и 50 мл жидкости
(вода, фруктовый сок, сироп, фруктовый чай).

Побочное действие: 
Со стороны пищеварительной системы: тошнота, боли в животе.

Возможно: аллергические реакции.

Побочные эффекты возникают очень редко, в первую очередь, если капли принимаются натощак или с меньшим, чем
рекомендовано, объемом жидкости.

Передозировка: 
Данные о передозировке препарата Капли Береш Плюс не предоставлены.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Возможно применение препарата Капли Береш Плюс при беременности и в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Данные о лекарственном взаимодействии препарата Капли Береш Плюс не предоставлены.

Особые указания и меры предосторожности: 
Следует избегать одновременного назначения с другими препаратами, содержащими микроэлементы.

Между приемом Капель Береш Плюс и других лекарственных средств необходим интервал не менее 1 ч.

Не рекомендуется принимать препарат вместе с молоком или кофе, так как при этом ухудшается всасывание
компонентов.

При добавлении препарата в чай раствор может потемнеть. Возможно устранить потемнение чая путем добавления
лимонного сока или аскорбиновой кислоты.

Препарат не содержит углеводов, консервантов и искусственных красителей.

Использование в педиатрии

Возможно применение препарата Капли Береш Плюс у детей с массой тела свыше 10 кг.

Необходим медицинский контроль при назначении препарата детям с массой тела от 10 до 20 кг.

Условия хранения: 
Препарат рекомендуется хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15° до 25°С.

Срок годности – 4 года.

После вскрытия флакона его содержимое должно быть использовано в течение 6 мес.

Страница 3 из 4



Капли Береш Плюс
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Kapli_Beresh_Plyus  
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