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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Нуклеозид пурина, предшественник АТФ. Улучшает метаболизм миокарда, оказывает антигипоксическое и
антиаритмическое действие. Повышает энергетический баланс миокарда. Оказывает защитное действие на почки в
условиях ишемии в ходе операции.

Участвует в обмене глюкозы, повышает активность ряда ферментов цикла Кребса. Стимулирует синтез нуклеотидов.

Фармакокинетика

Инозин хорошо абсорбируется из ЖКТ. Метаболизируется в печени с образованием глюкуроновой кислоты и
последующим ее окислением. В незначительном количестве выделяется почками.

Показания к применению: 
ИБС, миокардиодистрофия, состояние после инфаркта миокарда, врожденные и приобретенные пороки сердца,
нарушения ритма сердца, особенно при гликозидной интоксикации, миокардит, дистрофические изменения
миокарда после тяжелых физических нагрузок и перенесенных инфекционных заболеваний или вследствие
эндокринных нарушений; гепатиты, цирроз печени, жировая дистрофия печени, в т.ч. вызванные алкоголем или
лекарственными средствами; профилактика лейкопении при радиоактивном облучении; операции на изолированной
почке (как средство фармакологической защиты при временном отсутствии кровообращения в оперируемом органе).

Относится к болезням: 
Гепатит
Гепатоз
Интоксикация
Инфекции
Лейкоз
Миокардит
Цирроз печени

Противопоказания: 
Подагра, гиперурикемия, повышенная чувствительность к инозину.
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Способ применения и дозы: 
При приеме внутрь начальная суточная доза составляет 600-800 мг, затем дозу постепенно увеличивают до 2.4 г/сут
в 3-4 приема.

При в/в (струйно или капельно) введении начальная доза составляет 200 мг 1 раз/сут, затем дозу увеличивают до 400
мг 1-2 раза/сут.

Продолжительность курсового лечения устанавливается индивидуально.

Побочное действие: 
Возможно: зуд, гиперемия кожи.

Редко: повышение концентрации мочевой кислоты.

Особые указания и меры предосторожности: 
С осторожностью назначают инозин при нарушениях функции почек. При появлении зуда и гиперемии кожи инозин
следует отменить.

При нарушениях функции почек

С осторожностью назначают инозин при нарушениях функции почек.
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