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Форма выпуска: 
Форма выпуска, описание и состав

Состав

Ингредиентный состав на 1 капсулу 300 мг:

Компонент: экстракт растений семейства крестоцветных, 100 мг, 33,3%

Вспомогательные вещества: лактоза, 90 мг, 30,0%; крахмал, 80 мг, 26,7%, целлюлоза микрокристаллическая, 27 мг,
9,0%; магния стеарат, 3 мг, 1,0%.

Действующие вещества: каждая капсула содержит не менее 90 мг индол-3-карбинола. 

Форма выпуска

Капсулы, массой содержимого 300 мг. Капсулы в блистерах 10, 20, 30, 40, 50, 60, 80, 100, 120 капсул в упаковке (10,
20 капсул в блистере). Капсулы в полимерных банках с крышкой 60, 80, 90, 100, 120 в банке. Допускается упаковка
банки в пачку потребительскую.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Индинол® является универсальным корректором патологических гиперпластических процессов в органах и тканях
женской репродуктивной системы (молочной железе, эндометрии, миометрии, шейке матки, яичниках). Нормализует
баланс эстрогенов в организме и подавляет их негативное симулирующее влияние, а также блокирует другие
(гормон-независимые) механизмы, активирующие патологический клеточный рост в тканях молочной железы и
матки. Обладает способностью вызывать избирательную гибель трансформированных клеток с аномально высокой
пролиферативной активностью.

Показания к применению: 
Индинол® рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище - дополнительного источника
индол-3-карбинола.

Индинол® рекомендуется использовать:
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для профилактики фиброзно-кистозной мастопатии и в составе ее комплексного лечения, а также для
коррекции функциональных состояний молочных желез, обусловленных данной патологией;
в сочетании с БАД Эпигаллат® в комплексном терапевтическом лечении эндометриоза, аденомиоза, миомы
матки и гиперплазии эндометрия без атипии, а также для профилактики рецидивов указанных заболеваний
после хирургического лечения; 
при комплексном лечении заболеваний генитальной сферы у женщин, ассоциированных с вирусом папилломы
человека: дисплазии шейки матки (внутриэпителиальной цервикальной неоплазии), аногенитальном
кондиломатозе.

Относится к болезням: 
Аденомиоз
Кондиломы
Мастит
Мастопатия
Папиллит
Фиброз
Фиброма
Эндометрит

Противопоказания: 
Индинол® противопоказан при индивидуальной непереносимости компонентов препарата. Не рекомендуется
беременным и кормящим женщинам, а также лицам, принимающим препараты, снижающие кислотность
желудочного сока. Не является лекарственным средством. Отпускается через аптечную сеть и специализированные
магазины, отделы торговой сети. Не содержит ГМО.

Способ применения и дозы: 
Женщинам, страдающим фиброзно-кистозной мастопатией, Индинол® рекомендуется принимать внутрь, по 1
капсуле 3 раза в день во время еды в течение 1 месяца. В составе комбинированной терапии (гиперплазия
эндометрия без атипии, эндометриоз, аденомиоз, миома матки) Индинол® рекомендуется принимать внутрь в
сочетании с БАД Эпигаллат® (1 капсула +1 капсула) 3 раза во время еды в течение 2-3 недель. Возможно более
длительное применение по рекомендации врача. При заболеваниях генитальной сферы, ассоциированных с вирусом
папилломы человека, Индинол® рекомендуется принимать внутрь по 1 капсуле 3 раза в день в сочетании с
препаратами - иммуномодуляторами, используемыми в качестве стандартного лечения данных заболеваний. При
этом курс лечения необходимо проходить обоим половым партнерам.

Побочное действие: 
    Диагнозы

Рак молочной железы

 
 

Условия хранения: 
Хранить при температуре не выше 25 °С о защищенном от света, недоступном для детей месте.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
По рецепту.
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