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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Противовирусное средство; обладает активностью в отношении вирусов герпеса, стимулирует индукцию
интерферона гамма и оказывает иммуностимулирующее действие в отношении клеточного и гуморального
иммунитета.

Показания к применению: 
— простой герпес генитальной и экстрагенитальной локализации (острые и рецидивирующие формы);

— экзема Капоши;

— опоясывающий лишай;

— герпетический стоматит;

— заболевания верхних дыхательных путей вирусной этиологии;

— ветряная оспа;

— герпетическая инфекция при вторичных иммунодефицитных состояниях;

— красный плоский лишай (эрозивно-язвенная и буллезная формы);

— герпетический древовидный кератит (в т.ч. поверхностный);

— офтальмогерпес (глубокие формы);

— аденовирусная инфекция глаз;

— последствия герпетической инфекции (эрозии, помутнения монетовидные);

— конъюнктивит герпетический.

Относится к болезням: 
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Ветряная оспа
Ветрянка
Герпес
Инфекции
Кератит
Лишай
Опоясывающий лишай
Стоматит
Экзема

Противопоказания: 
Гиперчувствительность.

Способ применения и дозы: 
Для приема внутрь препарат назначают взрослым и детям школьного возраста - по 100-200 мг после еды 3-4
раза/сут; детям младшего возраста - 0.1 г 2-3 раза/сут; детям до 1 года - из расчета 10 мг/кг в 2 приема.

Наружно, препарат наносят на пораженные участки без повязки 2-6 раз/сут (5% мазь - на кожу и 1% мазь - на
слизистые оболочки). Терапевтическое действие наиболее выражено при его использовании в начальном периоде
заболевания или рецидиве. Курс лечения - от 5 дней до 4 недель.

При распространенных высыпаниях, экземе Капоши и при наличии общих явлений (лихорадка, лимфоаденопатия)
проводят комбинированную терапию - внутрь, по 100-200 мг 3-4 раза/сут и наружно, в виде мази 5% (взрослым) и 1%
(детям); курс лечения - от 7-10 дней до 3-4 нед.

При опоясывающем лишае - внутрь, по 100-200 мг 3-4 раза/сут и кожные аппликации 5% мази (взрослым) и 1% мази
(детям) на очаги поражения. Минимальный курс лечения - 5-10 дней.

При ветряной оспе с лечебной и лечебно-профилактической целью - внутрь, по 100-200 мг 3-4 раза/сут (в зависимости
от возраста и тяжести заболевания) в течение первых 5-7 сут и одновременно смазывают очаги поражения 1% мазью
3-6 раз/сут.

При вторичных иммунодефицитных состояниях - внутрь, по 100-200 мг 3-4 раза/сут и одновременно местно, в виде
аппликаций 1% мази (дети) и 5% мази (взрослые); курс лечения - от 3-5 дней до 3-4 нед, в зависимости от тяжести и
форм патологического процесса.

При эрозивно-язвенной и буллезной форме красного плоского лишая, герпетическом стоматите - внутрь, по 0.1 г 3
раза/сут и одновременно смазывают пораженные участки слизистой оболочки 1% мазью; курс лечения - от 5-7 дней
до 2-4 нед, в зависимости от тяжести заболевания.

При острых респираторных вирусных инфекциях - внутрь, по 0.1 г 3-4 раза/сут в течение 5-7 дней. При хроническом
рецидивирующем течении заболевания возможно применение повторных курсов лечения.

Местно, в виде инстилляций по 1-2 кап до 8 раз/сут.

При герпетическом древовидном кератите - в каждый глаз до 6-8 раз/сут в остром периоде заболевания.
Одновременно применяют внутрь, по 100-200 мг 3-4 раза/сут. По мере выздоровления число инстилляций уменьшают
до 2-3 раз/сут. Минимальный курс лечения - 7-8 дней.

При поверхностном герпетическом древовидном кератите в остром периоде заболевания - 6-8 раз/сут, по мере
выздоровления - до 2-3 раз/сут. Курс лечения - 2 нед.

При глубоких формах офтальмогерпеса - 6-8 раз/сут в сочетании с приемом внутрь 100-200 мг. Курс лечения - 3 нед.

При аденовирусной инфекции глаз - 6 раз/сут в сочетании с приемом внутрь 100-200 мг 3 раза в сутки. Курс лечения -
2 нед.

При эрозиях и монетовидных помутнениях проводят комбинированную терапию с дексаметазоном 0.1%.

Побочное действие: 
Аллергические реакции.

Особые указания и меры предосторожности: 
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Применение в детском возрасте

Применение возможно согласно режиму дозирования.
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