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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Местнораздражающее средство, действие которого обусловлено рефлекторными реакциями, возникающими в связи
с раздражением нервных окончаний кожи. При смачивании теплой водой под воздействием фермента мирозина в
присутствии тепла и влаги, содержащийся в горчичнике гликозид синигрин гидролизуется с образованием
аллилового масла (аллилизотиоцианата), обладающего местнораздражающим действием.

Показания к применению: 
— ОРВИ;

— бронхит;

— пневмония;

— миалгия;

— невралгия;

— люмбоишиалгия;

— артралгия;

— растяжение связок;

— остеохондроз;

— кардиалгия;

— ушиб мягких тканей.

Относится к болезням: 
Артралгия
Артрит
Артроз
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Бронхит
Кардиалгия
Кардит
Люмбоишиалгия
Миалгия
Невралгия
Неврит
Остеохондроз
Пневмония
Ушиб

Противопоказания: 
— гиперчувствительность;

— нарушение целостности кожных покровов;

— пиодермия;

— атопический дерматит;

— диффузный нейродермит;

— экзема;

— псориаз;

— заболевания, протекающие с фебрильной температурой.

Способ применения и дозы: 
Наружно. Горчичник требуемого размера опускают в воду, нагретую до температуры 37°С на 15-20 сек., затем
накладывают на кожу. Для усиления эффекта горчичник закрывают полиэтиленовой пленкой и плотно прижимают к
телу эластичным бинтом или другой повязкой. Время процедуры - 5-20 минут (до появления стойкой красноты), у 
детей - 2, 3, 5 или 10 мин, в зависимости от возраста ребенка, раздражающего действия и индивидуальной
чувствительности больного. При ощущении сильного жжения необходимо ослабить на некоторое время прижим
горчичника к телу или снять его.

Побочное действие: 
Аллергические реакции, чрезмерно сильное жжение.

Особые указания и меры предосторожности: 
Применение в детском возрасте

Применение возможно по показаниям.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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