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Гинсана
  

Код АТХ: 
A13A

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Женьшень

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Капсулы 1 капс.
экстракт женьшеня G115 стандартизированный 100 мг
10 шт. - упаковки ячейковые контурные (1) - пачки картонные.
10 шт. - упаковки ячейковые контурные (3) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Нейротропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Препарат растительного происхождения. Представляет собой стандартизированный экстракт женьшеня G115,
изготовленный из специально отобранного высококачественного корня женьшеня (Panax ginseng C.A. Meyer) по
технологии, позволяющей сохранить максимальное количество активных веществ. Действие экстракта женьшеня
G115 обусловлено высоким содержанием 8 важнейших типов гинсенозидов: Rb1, Rb2, Rc, Rd, Re, Rf, Rg1, Rg2.

Гинсана улучшает клеточный метаболизм и усвоение кислорода клетками организма, усиливает физическую и
умственную работоспособность, повышает неспецифический иммунитет.

Время начала и выраженность действия препарата Гинсана зависят от индивидуальных особенностей. Чаще всего
положительный эффект отмечается в начале 2-3-й недели приема препарата.

Фармакокинетика

Данные по фармакокинетике препарата Гинсана не предоставлены.
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Показания к применению: 
— усталость;

— астения;

— снижение способности к концентрации внимания;

— период реконвалесценции.

Относится к болезням: 
Астения
Реконвалесценция

Противопоказания: 
В настоящее время противопоказания не установлены.

Способ применения и дозы: 
Взрослым назначают 2 капс. во время завтрака или по 1 капс. во время завтрака и обеда.

При тяжелых состояниях в начале лечения доза может быть увеличена до 4 капсул.

Рекомендуется принимать капсулы препарата Гинсана курсами по 1-2 мес.

Капсулы следует запивать водой.

Побочное действие: 
При применении по показаниям в рекомендуемых дозах побочное действие до настоящего времени не выявлено.

Передозировка: 
До настоящего времени о случаях передозировки препарата Гинсана не сообщалось.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Применять препарат Гинсана при беременности и в период лактации следует только по назначению врача.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Не установлено клинически значимого взаимодействия препарата Гинсана с другими лекарственными средствами.

Особые указания и меры предосторожности: 
Препараты растительного происхождения, стимулирующие ЦНС, не рекомендуют применять при выраженном
повышении АД, повышенной возбудимости, эпилепсии, судорожных состояниях, расстройствах сна, острых
инфекционных заболеваниях.

Капсулы не содержат сахара, поэтому могут применяться у больных сахарным диабетом.

Гинсана не относится к допинговым средствам и не вызывает формирования лекарственной зависимости.
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Использование в педиатрии

Не рекомендуют применять препарат у детей в возрасте до 12 лет.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами.

Гинсана не влияет на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами.

Применение в детском возрасте

Не рекомендуют применять препарат у детей в возрасте до 12 лет.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом месте при температуре не выше 25°C.

Условия отпуска из аптек

Препарат разрешен к применению в качестве средства безрецептурного отпуска.

Срок годности: 
3 года.
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