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Код АТХ: 
N06DX02

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Гинкго двулопастного листьев экстракт

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
Таблетки, покрытые оболочкой кирпично-красного цвета, круглые, двояковыпуклые; на поперечном разрезе
видны два слоя.

1 таб.
сухой экстракт листьев гинкго двулопастного 40 мг
содержание суммы флавоноидов 24%
Вспомогательные вещества:  лактоза, крахмал кукурузный, поливинилпирролидон (повидон), натрия
карбоксиметилкрахмал (примогель), магния стеарат, кремния диоксид коллоидный (аэросил).

Состав оболочки: Opadry II.

10 шт. - упаковки ячейковые контурные (3) - пачки картонные.
30 шт. - банки темного стекла (1) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Гематотропные средства
Нейротропные средства
Органотропные средства
Органотропные средства
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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Препарат растительного происхождения, улучшающий мозговое и периферическое кровообращение. Биологически
активные вещества экстракта гинкго билоба (стандартизированные до содержания 9.6 мг гинкгофлавоногликозидов
и 2.4 мг терпенлактонов /гинкголиды и билобалиды/ в 40 мг экстракта) способствуют укреплению и повышению
эластичности сосудистой стенки, улучшают реологические свойства крови, что приводит к улучшению
микроциркуляции, повышает снабжение мозга и периферических тканей кислородом и глюкозой. Препарат улучшает
мозговое кровообращение, обладает церебропротекторными свойствами. Уменьшает проницаемость сосудистой
стенки и снижает отечность тканей.

Нормализует обмен веществ в клетках, препятствует агрегации эритроцитов, ингибирует агрегацию тромбоцитов.
Препятствует повышению фибринолитической активности крови, образованию свободных радикалов и перекисному
окислению липидов клеточных мембран. Расширяет мелкие артерии, повышает тонус вен, регулирует
кровенаполнение сосудов. Повышает устойчивость организма к гипоксии, особенно тканей головного мозга,
тормозит развитие травматического или токсического отека головного мозга.

Фармакокинетика

Фармакокинетические параметры экстракта гинкго билоба трудно поддаются оценке из-за многокомпонентного
состава экстракта.

Показания к применению: 
— дисциркуляторная энцефалопатия различной этиологии (инсульт, черепно-мозговая травма, престарелый возраст),
проявляющаяся следующими симптомами: снижение внимания, нарушения памяти, нарушение интеллектуальных
способностей, чувство тревоги, страха, нарушения сна;

— нарушения периферического кровообращения и микроциркуляции (в т.ч. артериопатия нижних конечностей),
синдром Рейно;

— нейросенсорные нарушения, проявляющиеся головокружением, шумом в ушах, неустойчивостью походки.

Относится к болезням: 
Дисциркуляторная энцефалопатия
Нарушение памяти
Травмы
Черепно-мозговая травма
Энцефалит

Противопоказания: 
— пониженная свертываемость крови;

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в фазе обострения;

— эрозивный гастрит;

— детский возраст до 12 лет;

— беременность;

— лактация (грудное вскармливание);

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

С осторожностью назначают при острых нарушениях мозгового кровообращения, артериальной гипотензии.

Способ применения и дозы: 
Для симптоматической терапии расстройств мозгового кровообращения препарат назначают по 1-2 таб. 3 раза/сут.
Продолжительность терапии - не менее 8 недель.

При нарушениях периферического кровообращения по 1 таб. 3 раза/сут. Продолжительность терапии - 6-8 недель.
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При нейросенсорных нарушениях препарат назначают по 1 таб. 3 раза/сут. Продолжительность курса терапии - 6-8
недель.

При необходимости возможно назначение повторных курсов терапии.

Таблетки, покрытые оболочкой, следует принимать утром, днем и вечером, независимо от приема пищи,
проглатывать целиком, не разжевывая, запивая небольшим количеством воды.

Если прием таблетки был пропущен или принята недостаточная доза, последующий прием проводят как указано, без
каких-либо изменений.

Побочное действие: 
Со стороны ЦНС: редко - головная боль.

Со стороны пищеварительной системы: редко - явления диспепсии.

Аллергические реакции: возможны кожная сыпь, зуд.

Прочие: снижение свертываемости крови.

Передозировка: 
До настоящего времени о случаях передозировки не сообщалось.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Препарат противопоказан к применению при беременности и в период лактации (грудного вскармливания).

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Применение препарата одновременно с ацетилсалициловой кислотой и пероральными антикоагулянтами не
рекомендуется.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не следует превышать рекомендованные дозы препарата.

Улучшение состояния обычно наблюдается через 1 месяц терапии.

На фоне применения препарата не следует употреблять алкоголь.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света и недоступном для детей месте при температуре не выше
25°С.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
По рецепту.
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