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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Анксиолитик (транквилизатор) бензодиазепинового ряда. Оказывает также противосудорожное, ноотропное и
центральное миорелаксирующее действие.

Усиливает тормозное влияние GABA в ЦНС за счет повышения чувствительности GABA-рецепторов к медиатору.
Стимулирует бензодиазепиновые рецепторы, уменьшает возбудимость подкорковых структур головного мозга,
тормозит полисинаптические спинальные рефлексы.

Анксиолитическое действие проявляется в уменьшении эмоционального напряжения, ослаблении тревоги, страха,
беспокойства; седативный эффект - в отношении симптоматики невротического происхождения: тревоги, страха. На
продуктивную симптоматику психотического генеза (острые бредовые, галлюцинаторные, аффективные
расстройства) практически не влияет, редко наблюдается уменьшение аффективной напряженности, бредовых
расстройств. В отличие от остальных бензодиазепинов обладает активирующим эффектом

Показания к применению: 
— невротические и неврозоподобные состояния (тревожность, страх, раздражительность, эмоциональная
лабильность, бессонница, психопатия);

— вегетативная лабильность (в т.ч. диэнцефальная патология);

— мигрень;

— логоневроз;

— абстинентный алкогольный синдром, алкоголизм (комплексное лечение).

Относится к болезням: 
Алкоголизм
Бессонница
Мигрень
Неврит
Неврозы
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Противопоказания: 
— гиперчувствительность;

— миастения;

— печеночная недостаточность;

— хроническая почечная недосточность;

— беременность;

— период лактации.

С осторожностью: открытоугольная глаукома.

Способ применения и дозы: 
Принммают внутрь, по 20-50 мг 3 раза/сут. При необходимости дозу постепенно повышают до получения
терапевтического эффекта.

Средняя доза при лечении больных с невротическими и неврозоподобными расстройствами - 60-150 мг/сут, при 
мигренях и логоневрозах - 40-60 мг/сут.

Для купирования алкогольной абстиненции начальная доза - 50 мг, средняя суточная доза - 150 мг; максимальная
суточная доза - 500 мг.

Продолжительность лечения - от нескольких дней до 1-2 мес, длительность - определяется состоянием больного и
переносимостью препарата.

Побочное действие: 
Со стороны ЦНС: сонливость, вялость, миастения, замедление скорости психических и двигательных реакций,
привыкание, лекарственная зависимость, шаткость походки, снижение способности к концентрации внимания,
нарушение кратковременной памяти.

Прочее: диспепсия, снижение потенции и/или либидо, дисменорея, аллергические реакции.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Противопоказание: беременность и период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Усиливает влияние на ЦНС этанола, снотворных, антипсихотических средств (нейролептиков), опиоидных
анальгетиков.

Особые указания и меры предосторожности: 
Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

В период лечения необходимо соблюдать осторожность при управлении транспортными средствами и занятии
другими потенциально опасными видами деятельности, требующими повышенной концентрации внимания и
быстроты психомоторных реакций.

При нарушениях функции почек

Противопоказание: хроническая почечная недостаточность.

При нарушениях функции печени

Противопоказание: печеночная недостаточность.
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