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Форма выпуска: 
◊ Капсулы зеленого цвета; содержимое капсул - порошок светло-коричневого цвета с видимыми частицами более
темного цвета.

1 капс.
сухой экстракт корня крапивы (5:1) 300 мг
β-ситостерол 10 мг
Вспомогательные вещества:  лактозы моногидрат, тальк, магния стеарат, кремния диоксид коллоидный.
Состав оболочки: титана диоксид, красители (Е110, Е104, Е124, Е131), метилгидроксибензоат,
пропилгидроксибензоат, желатин.
10 шт. - упаковки ячейковые контурные (4) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комбинированный препарат, применяемый при функциональных нарушениях мочеиспускания, связанных с
доброкачественной гиперплазией предстательной железы.

Влияя на метаболические процессы, снижает пролиферацию клеток предстательной железы, тормозит
прогрессирование увеличения предстательной железы. Увеличивает объем выделяемой мочи и снижает остаточный
объем мочи.

Оказывает противовоспалительное действие.

Показания к применению: 
— нарушения мочеиспускания (никтурия, поллакиурия, затруднения при мочеиспускании, задержка мочи),
обусловленные доброкачественной гиперплазией (аденомой) предстательной железы I и II стадии;

— восстановительный период после хирургического вмешательства по поводу доброкачественной гиперплазии
предстательной железы;

— хронический простатит неинфекционного генеза.

Относится к болезням: 
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Гиперплазия предстательной железы
Простатит

Противопоказания: 
— лактазная недостаточность;

— галактоземия;

— синдром мальабсорбции глюкозы/галактозы;

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Препарат назначают по 1 капс. 3 раза/сут. Через 2 недели терапии или после наступления клинического улучшения
дозу следует несколько уменьшить - по 1 капс. 2 раза/сут.

Продолжительность курса лечения - 6-8 недель. При необходимости курс лечения можно повторить через 6 мес.

Капсулы следует принимать после еды, запивая небольшим количеством воды.

Побочное действие: 
Возможно: диспепсия, аллергические реакции.

Передозировка: 
Случаи передозировки препарата Гербион Уртика не описаны.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Лекарственное взаимодействие препарата Гербион Уртика не изучено.

Особые указания и меры предосторожности: 
Перед назначением препарата Гербион Уртика следует убедиться, что заболевание носит доброкачественный
характер.

При назначении препарата следует учитывать, что 1 капс. препарата Гербион Уртика содержит 130 мг лактозы.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в защищенном от света и влаги, недоступном для детей месте при температуре не выше
25°C.

Условия отпуска из аптек

Препарат разрешен к применению в качестве средства безрецептурного отпуска.

Срок годности: 
2 года.
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