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Гербион сироп подорожника
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Аскорбиновая кислота
Мальвы цветков экстракт
Подорожника ланцетовидного листьев экстракт

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН МНН МНН  ВикипедияМНН МНН МНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Сироп от коричневого до красновато-коричневого цвета с характерным запахом; допускается незначительная
опалесценция.

5 мл
жидкий экстракт листьев подорожника ланцетовидного
(1:5)*

1.25 г

жидкий экстракт цветков мальвы (1:5)** 1.25 г
аскорбиновая кислота 65 мг
* - приготовлен из листьев подорожника ланцетовидного (Plantaginis lanceolantae, семейство подорожниковые -
Plantaginaceae), воды очищенной (экстрагент), в соотношении 1:5 (из 1 части растительного сырья получают 5 частей
экстракта).

** - приготовлен из цветков мальвы (Malvae sylvestris, семейство мальвовые - Malvaceae), воды очищенной
(экстрагент), в соотношении 1:5 (из 1 части растительного сырья получают 5 частей экстракта).

Вспомогательные вещества:  сахароза, метилпарагидроксибензоат (Е218), апельсина масло.

150 мл - флаконы темного стекла (1) в комплекте с дозировочной ложкой - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика
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Препарат растительного происхождения. Оказывает отхаркивающее, противовоспалительное, противомикробное
(бактериостатическое) действие.

Фармакокинетика

Данные о фармакокинетике препарата Гербион сироп подорожника не предоставлены.

Показания к применению: 
— в комплексной терапии воспалительных заболеваний верхних отделов дыхательных путей, сопровождающихся
сухим кашлем;

— при сухом кашле курильщика.

Противопоказания: 
— сахарный диабет;

— врожденная непереносимость фруктозы;

— синдром нарушенного всасывания глюкозы/галактозы;

— врожденная недостаточность сахаразы/изомальтазы;

— детский возраст до 2 лет;

— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Взрослым и детям старше 14 лет препарат назначают по 2 мерные ложки (10 мл) 3-5 раз/сут; детям в возрасте
от 7 до 14 лет - по 1-2 мерные ложки (5-10 мл) 3 раза/сут; детям в возрасте от 2 до 7 лет - по 1 мерной ложки (5
мл) 3 раза/сут.

Продолжительность лечения - 2-3 недели. Увеличение длительности или проведение повторного курса лечения
возможно после консультации врача.

Препарат следует принимать внутрь, запивая достаточным количеством чая или теплой воды.

Побочное действие: 
Возможно: аллергические реакции.

В случае развития побочных эффектов следует прекратить прием препарата и проконсультироваться с врачом.

Передозировка: 
В настоящее время о случаях передозировки препарата Гербион сироп подорожника не сообщалось.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Беременным и кормящим женщинам применять препарат не рекомендуется (в связи с недостаточностью данных по
безопасности применения препарата у данной категории пациентов).

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Препарат Гербион сироп подорожника не следует назначать одновременно с противокашлевыми препаратами и
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лекарственными средствами, уменьшающими образование мокроты, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной
мокроты.

Особые указания и меры предосторожности: 
В 1 мерной ложке сиропа (5 мл) содержится 4 г сахарозы. При соблюдении рекомендаций по режиму дозирования
пациент получает на прием от 4 г (1 мерная ложка, что соответствует 0.4 ХЕ) до 8 г (2 мерные ложки, что
соответствует 0.8 ХЕ) сахарозы.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

Препарат не влияет на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами.

Применение в детском возрасте

Протиовпоказание: детский возраст до 2 лет.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15° до 30°С. Не хранить в
холодильнике.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Gerbion_Sirop_Podorozhnika  
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