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Фитонефрол (Урологический сбор)
  

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Календулы лекарственной цветки
Мяты перечной листья
Толокнянки обыкновенной листья
Укропа огородного плоды
Элеутерококка колючего корневища с корнями

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН МНН МНН МНН МНН  ВикипедияМНН МНН МНН МНН МНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Комбинированное средство растительного происхождения, в состав которого входят: Календулы лекарственной
цветки, Мяты перечной листья, Толокнянки обыкновенной листья, Укропа огородного плоды, Элеутерококка колючего
корневища с корнями.

Обладает мочегонным, противовоспалительным, антисептическим, спазмолитическим эффектами.

Показания к применению: 
— острые и хронические воспалительные заболевания почек и мочевыводящих путей.

Противопоказания: 
— гиперчувствительность.

Способ применения и дозы: 
Сбор-сырье измельченное: 10 г сырья (2 ст.ложки) помещают в эмалированную посуду, заливают 200 мл (1 стакан)
горячей кипяченой воды, нагревают на кипящей водяной бане 30 мин, охлаждают при комнатной температуре 10
мин, процеживают, оставшееся сырье отжимают. Объем полученного отвара доводят кипяченой водой до 200 мл.
Принимают внутрь, в теплом виде по 1/3 стакана 3 раза/сут за 20-30 мин до еды в течение 2-4 нед.

Сбор-порошок (фильтр-пакеты): 2 фильтр-пакета помещают в стеклянную или эмалированную посуду, заливают 100
мл (1/2 стакана) кипятка, накрывают крышкой и настаивают 30 мин, фильтр-пакеты отжимают. Объем полученного
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водного извлечения доводят кипяченой водой до 100 мл. Принимают внутрь, по 1/2 стакана 3 раза/сут за 20-30 мин
до еды в течение 2-4 нед.

Перед употреблением отвар рекомендуется взбалтывать.

Побочное действие: 
Аллергические реакции.
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