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Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Препарат растительного происхождения (смесь фиалки трехцветной и полевой); настой оказывает отхаркивающее,
противовоспалительное и некоторое диуретическое действие.

Показания к применению: 
Инфекционно-воспалительные заболевания дыхательных путей (в т.ч. трахеит, бронхит, пневмония, бронхиальная
астма).

Относится к болезням: 
Астма
Бронхит
Пневмония
Трахеит

Противопоказания: 
Гиперчувствительность, эрозии и язвы ЖКТ.

Способ применения и дозы: 
Внутрь, по 100 мл настоя 3-4 раза в день в течение 2-3 нед. Повторное лечение проводят после 10-12-дневного
перерыва, но не более 4 курсов в год.

Для приготовления настоя 8 г травы помещают в эмалированную посуду, заливают 200 мл холодной кипяченой воды,
закрывают крышкой и нагревают на кипящей водяной бане 15 мин, охлаждают при комнатной температуре 45 мин,
процеживают. Оставшееся сырье отжимают. Объем полученного настоя доводят кипяченой водой до 200 мл.

Фильтр-пакеты: 2 фильтр-пакета помещают в стеклянную или эмалированную посуду, заливают 200 мл кипятка,
закрывают крышкой и настаивают 20 мин, затем фильтр-пакеты отжимают, объем полученного водного извлечения
доводят кипяченой водой до 200 мл.
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Побочное действие: 
Аллергические реакции. Длительное применение (особенно в дозах, превышающих рекомендованные) - тошнота,
рвота.

Особые указания и меры предосторожности: 
Приготовленное водное извлечение следует хранить в прохладном месте не более 2 сут.

 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Fialki_Trava  

Страница 2 из 2


