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Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
Госреестр  Википедия
РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
◊ Сырье растительное измельченное 1 пачка
трава душицы обыкновенной 50 г
Пакеты бумажные (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакокинетика

Оказывает отхаркивающее, мочегонное и седативное действие. Усиливает перистальтику кишечника, повышает
аппетит и секрецию желудочного сока, обладает умеренными противомикробными свойствами.

Показания к применению: 
Внутрь настой душицы травы применяют в качестве отхаркивающего средства при заболеваниях дыхательных путей
(острый и хронический бронхит, острые респираторные вирусные инфекции); в качестве средства, повышающего
аппетит и улучшающего пищеварение, при секреторной недостаточности желудочно-кишечного тракта, при атонии
кишечника, при энтероколитах, сопровождающихся запорами и метеоризмом. Наружно применяют в составе
комплексной терапии при пиодермии и атопическом дерматите (диатезе).

Относится к болезням: 
Дерматит
Диатез
Запор
Инфекции
Метеоризм
Травмы
Энтерит

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к препарату. При приеме внутрь - беременность, период грудного вскармливания,
возраст до 18 лет.
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Способ применения и дозы: 
Около 10 г (2 столовые ложки) измельченной травы душицы помещают в стеклянную или эмалированную посуду,
заливают 200 мл (1 стакан) горячей кипяченой воды, закрывают крышкой и нагревают на кипящей водяной бане 15
мин, затем охлаждают при комнатной температуре 45 мин, процеживают, оставшееся сырье отжимают. Объем
полученного настоя доводят кипяченой водой до 200 мл.

Принимают внутрь в теплом виде по 1/4-1/2 стакана 2 раза в день за 15 мин до еды. Наружно применяют для ванн
или в виде примочек 2-3 раза в день. Перед применением настой рекомендуется взбалтывать.

Побочное действие: 
Возможны аллергические реакции.

Передозировка: 
Случаи передозировки до настоящего времени не зарегистрированы.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Внутрь настой травы душицы нельзя принимать при беременности и в период грудного вскармливания.

Особые указания и меры предосторожности: 
Применение в детском возрасте

Внутрь настой травы душицы нельзя принимать детям и подросткам до 18 лет.

Условия хранения: 
В сухом, защищенном от света месте; приготовленный настой - в прохладном месте не более 2-х сут. Хранить в
недоступном для детей месте.

Не применять по истечении срока годности.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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