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Доппельгерц Нервотоник
  

Код АТХ: 
A13A

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Зверобоя продырявленного травы экстракт

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru 

 

Форма выпуска: 
◊ Эликсир в виде жидкости красновато-коричневого цвета; в процессе хранения возможно образование небольшого
осадка или помутнения.

100 мл
жидкий экстракт травы зверобоя 2.084 г
Вспомогательные вещества:  концентрат вишневого ликера - 573 мг, вино ликерное - 101.543 г.

250 мл - флаконы темного стекла (1) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Нейротропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Препарат растительного происхождения. Оказывает седативное и антидепрессивное действие. Основные активные
вещества зверобоя положительно влияют на функциональное состояние центральной и вегетативной нервной
системы, что улучшает настроение, повышает психическую и физическую активность, нормализует сон.

Фармакокинетика

Действие препарата Доппельгерц Нервотоник является совокупным действием его компонентов, поэтому проведение
кинетических наблюдений не представляется возможным.

Показания к применению: 
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— психовегетативные расстройства (сопровождающиеся снижением настроения, апатией, астенией);

— состояния тревоги и беспокойства;

— невротические реакции;

— депрессивные состояния легкой и средней степени тяжести.

Относится к болезням: 
Астения
Депрессия
Неврит
Неврозы

Противопоказания: 
— депрессии тяжелой степени;

— фотосенсибилизация при приеме препаратов зверобоя в анамнезе;

— детский возраст до 12 лет;

— повышенная чувствительность к препарату.

С осторожностью следует назначать препарат при заболеваниях печени, алкоголизме, черепно-мозговой травме,
заболеваниях головного мозга.

Способ применения и дозы: 
Препарат принимают внутрь по 20 мл 3 раза/сут после еды и перед сном регулярно в течение 6-8 недель.

При необходимости возможно назначение повторных курсов применения препарата.

Пациент должен быть предупрежден о необходимости обратиться к врачу при отсутствии улучшения состояния
после проведенного лечения.

Побочное действие: 
Редко: диспепсия, аллергические реакции, реакции фотосенсибилизации (преимущественно у пациентов со светлой
кожей).

Передозировка: 
До настоящего времени данных о передозировке препаратов зверобоя нет. При приеме препарата в очень высокой
дозе возможно усиление побочных эффектов.

Лечение: отмена препарата, прием активированного угля; при необходимости - врачебный контроль состояния
пациента. Следует избегать пребывания на солнце в течение 1-2 недель.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Препарат не рекомендуется применять при беременности и в период лактации (грудного вскармливания).

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Препарат активирует микросомальное окисление (цитохром Р450), поэтому его следует с осторожностью назначать
при одновременном применении с дигоксином, теофиллином, противосудорожными средствами, трициклическими
антидепрессантами, избирательными ингибиторами обратного захвата серотонина, препаратами против мигрени
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(триптаны), циклоспорином, индинавиром, резерпином.

При одновременном применении препарат может усиливать действие средств для общей анестезии и опиоидных
анальгетиков.

Не рекомендован одновременный прием препарата с ингибиторами МАО.

Одновременный прием с другими фотосенсибилизирующими средствами может привести к усилению
фотосенсибилизации.

Препарат может применяться с другими психотропными средствами.

Особые указания и меры предосторожности: 
На фоне приема препарата пациенты (особенно со светлой кожей) должны избегать длительного пребывания на
солнце и УФ-облучения (в т.ч. посещения солярия).

Препарат содержит 18 об.% этанола. При соблюдении рекомендованных дозировок при каждом приеме препарата в
организм поступает 2.8 г этанола, в максимальной суточной дозе препарата содержится 8.4 г этанола.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

В период приема препарата следует воздерживаться от выполнения потенциально опасных видов деятельности,
требующих повышенного внимания и быстроты психомоторных реакций (управление автомобилем и другими
транспортными средствами, работа с движущимися механизмами, работа диспечера и оператора).

При нарушениях функции печени

С осторожностью следует назначать препарат при заболеваниях печени.

Применение в детском возрасте

Противопоказан в детском возрасте до 12 лет.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.

Срок годности: 
3 года.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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