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Форма выпуска: 
◊ Капли для приема внутрь и наружного применения в виде прозрачной, бесцветной жидкости с пряным запахом
и пряным обжигающим вкусом.

100 мл
листья мелиссы 2 г
корень дягиля аптечного 500 мг
кора корицы 250 мг
орех мускатный 300 мг
кора померанца 1 г
гвоздика 300 мг
кожура цитрусовых 1.5 г
Вспомогательные вещества:  этанол 96% (содержание этанола в препарате составляет около 71%), вода очищенная.

15 мл - флакон-капельницы (1) - пачки картонные.
50 мл - флакон-капельницы (1) - пачки картонные.
100 мл - флакон-капельницы (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Фитопрепарат. При приеме внутрь оказывает седативное, спазмолитическое действие, способствует усилению
секреторной функции органов пищеварения. При наружном применении оказывает местнораздражающее действие.

Показания к применению: 
Для приема внутрь

— нарушения сна;

— повышенная нервная возбудимость;

— функциональные расстройства ЖКТ (для улучшения пищеварения).

Для наружного применения

— головная боль;
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— боли в суставах и мышцах после физической нагрузки;

— ревматические боли.

Относится к болезням: 
Боли в суставах
Ревматизм

Противопоказания: 
— заболевания печени;

— язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки;

— хронический алкоголизм;

— эпилепсия;

— заболевания ЦНС;

— детский возраст;

— беременность;

— период лактации (грудного вскармливания);

— повреждения кожных покровов в местах предполагаемого нанесения препарата (для наружного применения);

— повышенная чувствительность к компонентам препарата и к перуанскому бальзаму

Способ применения и дозы: 
При повышенной нервной возбудимости препарат принимают 1-2 раза/сут по 1-2 чайной ложке (30-60 капель) с
сахаром или глюкозой или разводят в двойном количестве воды.

При нарушениях сна следует принимать в той же дозе перед сном.

При нарушениях пищеварения препарат назначают по 1-2 чайной ложке (30-60 капель) 1-2 раза/сут. Перед приемом
следует разбавить в двойном количестве воды.

При головной боли препарат втирают в височную область, при болях в мышцах или в суставах - в соответствующие
болезненные участки. При наружном применении препарат не разбавляют.

Побочное действие: 
Иногда: аллергические реакции (в т.ч. покраснение кожи), связанные с входящей в состав препарата корой корицы,
фотосенсибилизация (связанная с корнем дягиля аптечного и корой померанца), более выраженная у
предрасположенных пациентов (со светлой кожей). При УФ-облучении возможен дерматит.

Передозировка: 
Данные по передозировке препарата не предоставлены.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Препарат противопоказан при беременности и в период лактации (грудного вскармливания).
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Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Лекарственное взаимодействие препарата не описано.

Особые указания и меры предосторожности: 
1 чайная ложка соответствует 30 каплям препарата (такое соотношение выполняется только при использовании
пробки-капельницы флакона).

Препарат содержит 71 об.% этанола. При применении препарата в рекомендуемых дозах следует учитывать, что в 2
чайных ложках (средняя разовая доза) содержится 6.35 г этанола.

При применении препаратов, содержащих корень дягиля аптечного, следует избегать длительного пребывания на
солнце и интенсивного УФ-облучения.

Влияние на способность к вождению автотранспорта и управлению механизмами

При применении препарата возможно снижение скорости психомоторных реакций, что следует учитывать
пациентам, занимающимся потенциально опасными видами деятельности.

При нарушениях функции печени

Противопоказан при заболеваниях печени.

Применение в детском возрасте

Препарат противопоказан в детском возрасте.

Условия хранения: 
Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.

Условия отпуска из аптек

Препарат разрешен к применению в качестве средства безрецептурного отпуска.

Срок годности: 
3 года.
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