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Код АТХ: 
C05C

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички  Апрель
Госреестр  Википедия
РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Форма выпуска: 
Капсулы желатиновые, размер №1, с желтым корпусом и оранжевой крышечкой; содержимое капсул - порошок
желтоватого цвета.

1 капс.
сухой экстракт иглицы колючей 150 мг
гесперидин метилхалкон 150 мг
аскорбиновая кислота 100 мг
Вспомогательные вещества:  полиэтиленгликоль (макрогол 6000), кремния диоксид коллоидный, тальк, магния
стеарат.

Состав оболочки капсулы: желатин, хинолиновый желтый (Е104), желтый сансет "солнечный закат" (Е110), титана
диоксид (Е171).

10 шт. - блистеры (3) - пачки картонные.

Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

[I] - Инструкция по медицинскому применению одобрена фармакологическим комитетом МЗ РФ

Препарат повышает тонус вен, что связано с прямым стимулирующим влиянием на постсинаптические α-
адренорецепторы гладкомышечных клеток сосудистой стенки, а также с влиянием на сосудистую стенку
норадреналина, высвобождающегося из гранул запаса в пресинаптических нервных окончаниях. Кроме того,
препарат обладает лимфотоническим действием, улучшает лимфатический отток из периферических тканей. Цикло
3 Форт снижает проницаемость и увеличивает резистентность капилляров.

Фармакокинетика

После абсорбции препарата Cmax гликозидов иглицы и гесперидина (активного вещества цитрусовых) в плазме
достигается через 2 ч. Лечебное действие препарата достигает максимума в конце 2-го ч после его приема и
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сохраняется в течение 6 ч.

Показания к применению: 
— функциональная и органическая хроническая венозная недостаточность нижних конечностей (тяжесть в ногах,
боли в мышцах, ночные судороги, отеки);

— геморрой;

— гинекологические заболевания: метроррагии, связанные с использованием контрацептивных средств, содержащих
микродозы прогестерона, а также связанные с использованием внутриматочных средств; предменструальный
синдром;

— хроническая лимфатическая недостаточность.

Относится к болезням: 
Венозная недостаточность
Геморрой
Метроррагия
Отеки
Судороги

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата;

— возраст до 18 лет.

Способ применения и дозы: 
Внутрь, после еды. Капсулы проглатывют целиком, запивая водой.

Разовая доза — 1 капсула.

При венозно-лимфатической недостаточности, при метроррагиях средняя суточная доза препарата обычно
составляет 2-3 капс.; при геморрое суточная доза составляет 4-5 капс.

Продолжительность курса лечения устанавливает врач (в среднем составляет, по меньшей мере, 2-4 недели).

Побочное действие: 
Со стороны пищеварительной системы: возможны слабо выраженные диспептические явления, появление болей в
животе, тошноты, диареи.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Применение при беременности не рекомендуется за исключением случаев, когда предполагаемая польза для матери
превышает потенциальный риск для плода.

Не рекомендуется применять Цикло 3 Форт в период лактации.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Возможно сочетанное применение с другими лекарственными препаратами.

Особые указания и меры предосторожности: 

Страница 2 из 3



Цикло 3 форт
Фармакологическая база данных (http://drugs.thead.ru)

Соблюдение диеты не обязательно.

В случае возникновения тошноты или боли в желудке рекомендуется принимать препарат во время еды.

При появлении диареи следует прекратить лечение.

Лечение геморроидального криза препаратом должно быть кратковременным.

При неэффективности Цикло 3 Форт следует провести дополнительное обследование и скорректировать терапию.

Применение в детском возрасте

Противопоказан: возраст до 18 лет.

Условия хранения: 
Хранить при температуре до 25°С в сухом и в недоступном для детей месте.

По истечении срока годности, указанного на упаковке, не применять.

.

Срок годности: 
2 года.

Условия отпуска в аптеке: 
По рецепту.
 

  Источник: http://drugs.thead.ru/Ciklo_3_fort  
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