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Форма выпуска: 
◊ Таблетки круглые, двояковыпуклые, от бледно-желтого до светло-желтого цвета, с мелкими вкраплениями более
темного оттенка, с гравировкой фирменного логотипа с одной стороны, со специфическим запахом.

1 таб.
Graminex G60 (водорастворимая фракция
микробиологически ферментированного экстракта пыльцы
растений)

60 мг

Graminex GFX (жирорастворимая фракция
микробиологически ферментированного экстракта пыльцы
растений)

3 мг

Вспомогательные вещества:  целлюлоза микрокристаллическая - 237.8 мг, кремния диоксид коллоидный - 5.6 мг,
магния стеарат - 3.6 мг.

100 шт. - флаконы темного стекла (1) - пачки картонные.
100 шт. - флаконы из полиэтилена высокой плотности (1) - пачки картонные.
200 шт. - флаконы темного стекла (1) - пачки картонные.
200 шт. - флаконы из полиэтилена высокой плотности (1) - пачки картонные.

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Лекарственный препарат, применяемый при заболеваниях предстательной железы. Цернилтон оказывает
противовоспалительное и противоотечное действие, способствует регуляции метаболических процессов. Одним из
фармакологических свойств препарата Цернилтон является дозозависимое ингибирование ЦОГ и 5-липооксигеназы,
что приводит к угнетению синтеза медиаторов воспаления цикла арахидоновой кислоты - простагландинов и
лейкотриенов - и, как следствие, к уменьшению воспаления и отека ткани предстательной железы. Препарат
способствует устранению болевого синдрома.
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Цернилтон обладает миорелаксирующим действием, что приводит к расслаблению гладкомышечных элементов
задней стенки уретры и улучшению мочеиспускания.

Цернилтон уменьшает объем предстательной железы за счет ингибирования 5α-редуктазы, избирательно блокирует
α1-адренорецепторы гладкомышечных элементов уретры, оказывает антиандрогенное действие. Способствует
улучшению эректильной функции.

Показания к применению: 
В составе комплексной терапии:

— острого простатита;

— хронического простатита;

— доброкачественной гиперплазии предстательной железы;

— доброкачественной гиперплазии предстательной железы в сочетании с простатитом.

Относится к болезням: 
Гиперплазия предстательной железы
Простатит

Противопоказания: 
— повышенная чувствительность к компонентам препарата.

Способ применения и дозы: 
Препарат назначают внутрь за 30 мин до приема пищи, запивая небольшим количеством воды.

При остром простатите назначают по 4 таб. 3 раза/сут. Продолжительность курса лечения составляет 3 мес.

При хроническом простатите назначают по 1 таб. 3-4 раза/сут. Продолжительность курса лечения - 3-6 мес.

При доброкачественной гиперплазии предстательной железы назначают по 2 таб. 3 раза/сут. Продолжительность
курса лечения составляет 12 недель, но может быть увеличена до 6 мес.

Побочное действие: 
При повышенной индивидуальной чувствительности к компонентам препарата возможны аллергические реакции.

Редко: тошнота.

Передозировка: 
До настоящего времени случаи передозировки препарата Цернилтон не наблюдались.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Информация о взаимодействии препарата Цернилтон с другими лекарственными средствами отсутствует.

Особые указания и меры предосторожности: 
При хроническом бактериальном простатите применение препарата возможно только в сочетании с
антибактериальными препаратами (под контролем врача).
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Условия хранения: 
Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света, недоступном для детей месте при температуре не выше
25°C. Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке.

Срок годности: 
5 лет.

Условия отпуска в аптеке: 
Без рецепта.
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