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Фармакотерапевтическая группа: 
Гормоны и их антагонисты

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения. Циклоартановые тритерпеноиды, в т.ч. шенгманол, ацетилшенгманол,
оказывают гипотензивное и седативное действие, повышают сократимость миокарда, не влияя на ЧСС. В сочетании с
сапонинами и фитостерином они проявляют гиполипидемическую, антиоксидантную и ангиопротекторную
активность.

Оказывает эстрогеноподобное действие за счет связывания с эстрогеновыми рецепторами гипоталамических
нейронов (воздействуя на систему гипоталамус-гипофиз-яичники). Это приводит к уменьшению выделения ГнРГ и
последующему снижению секреции ЛГ передней долей гипофиза. Снижение выброса гонадотропинов ведет к
устранению психоэмоциональных и вегетососудистых нарушений, возникающих в преклимактерический и
климактерический периоды и обусловленных резким снижением продукции эстрогенов с одновременным
увеличением секреции ЛГ и ФСГ.

Повышает диурез, увеличивает секрецию пищеварительных желез, расслабляет гладкие мышцы кишечника и
мочевыводящих путей, оказывает жаропонижающее и противовоспалительное действие.

Показания к применению: 
НЦД по гипертоническому типу, мягкая артериальная гипертензия, профилактика атеросклероза, климактерический
невроз, мигрень, бессонница, токсикозы беременности, сопровождающиеся артериальной гипертензией.
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Относится к болезням: 
Артериальная гипертензия
Атеросклероз
Бессонница
Гипертензия
Гипертония
Мигрень
Неврит
Неврозы
Токсикоз

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к клопогону.

Способ применения и дозы: 
Принимают внутрь, курс лечения 1-1.5 месяца.

Побочное действие: 
Редко: аллергические реакции, преходящие боли в области желудка.

Особые указания и меры предосторожности: 
При гастритах с повышенной секрецией применять с осторожностью.
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