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Код АТХ: 
C01EB04

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Боярышника плоды

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН
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Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения. Плоды боярышника содержат флавоноиды (кверцетин, гиперин, гиперозид,
витексин), органические кислоты (лимонная, олеановая, урсоловая, кратегусовая, кофейная, хлорогеновая),
каротиноиды, дубильные вещества, жирные масла, пектины, тритерпеновые и флавоновые гликозиды, бета-
ситостерин, холин, сахара, витамины.

Действующие вещества боярышника понижают возбудимость ЦНС и сердечной мышцы, способствуют повышению
сократимости последней, улучшению коронарного и мозгового кровообращения, устраняют головокружение.
Боярышник способствует нормализации сердечного ритма, что обусловлено, как предполагается, механизмом
действия характерным для антиаритмиков III класса.

Благодаря наличию тритерпеновых соединений и флавоноидов оказывает спазмолитическое действие, избирательно
расширяя сосуды сердца и головного мозга; гипотензивное действие; способствует нормализации венозного
давления, улучшает функции сосудистых стенок.

В экспериментальных исследованиях показано, что галеновые препараты боярышника и тритерпеновые гликозиды
оказывают выраженное антиатеросклеротическое действие.

Показания к применению: 
В составе комплексной терапии при функциональных нарушениях деятельности сердца, артериальной гипертензии,
ИБС, ангионеврозах, мерцательной аритмии, пароксизмальной тахикардии, атеросклерозе, климактерическом
неврозе.
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Относится к болезням: 
Ангина
Аритмия
Атеросклероз
Гипертензия
Неврит
Неврозы
Пароксизм
Тахикардия

Противопоказания: 
Повышенная чувствительность к растению.

Способ применения и дозы: 
Приготовленный настой принимают по 1/2-1/3 стакана 2-3 раза/сут за 30 мин до еды.

Побочное действие: 
Возможно: аллергические реакции, снижение АД, брадикардия (при длительном применении), тошнота, рвота,
кишечная колика (при приеме натощак), сонливость.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Не рекомендуется применение в I триместре беременности.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами: 
Препараты боярышника усиливают действие сердечных гликозидов.

Не рекомендуется одновременное применение с антиаритмиками III класса, а также с цизапридом.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не рекомендуется применение у детей в возрасте до 12 лет, а также в I триместре беременности.

Применение в детском возрасте

Не рекомендуется применение у детей в возрасте до 12 лет.
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