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Код АТХ: 
A05AX

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Артишока листьев экстракт

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН
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Фармакотерапевтическая группа: 
Органотропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения. Фенольное соединение цинарин в сочетании с фенолокислотами
(кофеиновой, хлорогеновой, неохлорогеновой, криптохлорогеновой) оказывает желчегонное и гепатопротекторное
действие. Повышает выведение из организма мочевины, токсинов (в т.ч. нитросоединений, алкалоидов), солей
тяжелых металлов). Способствует уменьшению содержания холестерина в крови. Нормализации обменных процессов
способствуют содержащиеся в артишоке полевом аскорбиновая кислота, каротин, витамины B1 и B2, рутин, инулин.

Показания к применению: 
В качестве дополнительного средства при дискинезии желчевыводящих путей по гипокинетическому типу,
холецистите, хроническом гепатите, анорексии, хронических интоксикациях (гепатотоксичными веществами,
нитросоединениями, алкалоидами, солями тяжелых металлов), хронической почечной недостаточности,
мочекаменной болезни, уратурии, атеросклерозе, ожирении.

Относится к болезням: 
Атеросклероз
Гепатит
Гепатоз
Дискинезия желчевыводящих путей
Интоксикация
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Мочекаменная болезнь
Ожирение
Холера
Холецистит

Противопоказания: 
Острые заболевания печени, желчевыводящих путей, почек, мочевыводящих путей, ЖКТ; крупные камни в желче- и
мочевыводящих путях; дискинезия желчевыводящих путей по гиперкинетическому типу; повышенная
чувствительность к артишоку полевому.

Способ применения и дозы: 
Для приема внутрь взрослым - по 750 мг 2 раза/сут, детям в возрасте 7-10 лет - по 125 мг 2 раза/сут, 10-15 лет - 375
мг/сут 2 раза/сут. Курс лечения составляет 2-4 недели и может быть повторен после месячного перерыва.

Побочное действие: 
Аллергические реакции: кожные проявления.

Со стороны пищеварительной системы: при длительном применении в высоких дозах - диарея.

Применение при беременности и кормлении грудью: 
Данные о безопасности применения артишока полевого при беременности и в период лактации отсутствуют.

Особые указания и меры предосторожности: 
В начале лечения в некоторых случаях возможно повышение уровня холестерина в крови, затем этот показатель
нормализуется и даже снижается.

При нарушениях функции почек

Противопоказан при острых заболеваниях почек.

При нарушениях функции печени

Противопоказан при острых заболеваниях печени.

Применение в детском возрасте

детям в возрасте 7-10 лет - по 125 мг 2 раза/сут, 10-15 лет - 375 мг/сут 2 раза/сут.
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