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Код АТХ: 
A13A

Международное непатентованное название (Действующее вещество): 
Аралии маньчжурской корни

Полезные ссылки: 
        
Цена в Яндексе  Горздрав  Столички
ГосреестрМНН  ВикипедияМНН

РЛС VIDAL Mail.Ru Drugs.comангл

 

Фармакотерапевтическая группа: 
Нейротропные средства

Фармакологические свойства: 
Фармакодинамика

Средство растительного происхождения. Содержит тритерпеновые сапонины - аралозиды, следы алкалоидов,
эфирное масло, гликозиды, жирные кислоты, аскорбиновую кислоту, витамины B1, B2.

Стимулирует ЦНС (по активности превосходит настойку женьшеня), оказывает общетонизирующее, гипертензивное
и гипогликемическое действие. Улучшает аппетит, сон, ослабляет чувство усталости, укрепляет нервную систему.
Активизирует окислительно-восстановительные процессы в тканях, глюкокортикоидосинтезирующую функцию
надпочечников, повышает фагоцитарную активность лейкоцитов и сопротивляемость организма.

Показания к применению: 
Артериальная гипотензия, астения, снижение либидо, неврастения, депрессия; состояние после перенесенного
менингита, ЧМТ, контузии; ОРВИ (в составе комплексной терапии), энурез, постгриппозный арахноидит, лучевая
болезнь; физическое и психическое переутомление; пародонтоз, зубная боль.

Относится к болезням: 
Астения
Гипотензия
Депрессия
Зубная боль
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Менингит
Неврит
Пародонтит
Энурез

Противопоказания: 
Повышенная возбудимость, бессонница, артериальная гипертензия, эпилепсия, гиперкинез, повышенная
чувствительность к растению.

Способ применения и дозы: 
Принимают внутрь в виде настойки 2 раза/сут после еды (утром и в середине дня); курс лечения - 15-30 дней. Местно
применяют для полоскания полости рта при зубной боли в виде 20% отвара.

Побочное действие: 
Возможно: аллергические реакции, бессонница, тахикардия, повышение АД, эйфория.

Особые указания и меры предосторожности: 
Не рекомендуется принимать в вечерние часы (во избежание развития нарушений ночного сна).
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